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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных от-

ношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации

 обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в орга-

низации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной орга-

низации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образо-

вания. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа дошколь-

ного образования. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной ор-

ганизации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 

Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в 

силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации 

Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи―.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

„Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения―  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей». 
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20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел „Квалификационные характеристики должностей 

работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)―». 

24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении 

примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

31. Приказ Министерства образования Новосибирской области №648 от  23 марта 2023 года и 

№682 от 30 марта 2023 года «О подготовке к внедрению ФООП и ФОП ДО в 

образовательных учреждениях, расположенных на территории Новосибирской области»; 

32. Приказ №23 от 03 апреля 2023 года «Об утверждении плана-графика мероприятий по 

обеспечению внедрения ФООП и ФОП ДО в образовательных организациях Краснозѐрского 

района в 2023 году».  
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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1.1.1 Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) разрабо-

тана в МКДОУ Веселовский детский сад (далее – Организация или ДОО) в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО, что позволяет 

использовать ее инновационные разработки и приводит к повышению качества дошкольного 

образования в Организации.  

При этом, согласно п. 4 ФОП ДО
1
, в случае полного соответствия положений 

Программы федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на 

ФОП ДО в тексте программы. 

Такой подход к формированию Программы реализует выполнение требования Зако-

на об образовании
2
 о необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты раз-

работанных образовательными организациями образовательных программ не ниже соответ-

ствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного 

образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и плани-

руемые результаты не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

Федеральной программы. 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками обра-

зовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими само-

стоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, 

форм организации образовательной работы»
3
. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществ-

ляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (да-

лее группы) могут реализовывать разные Программы»
4
. Что означает, что в разных группах в 

рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего объ-

ема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

                                                           
1
 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 

2
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 

3
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 

4
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе форми-

руется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право разработать про-

грамму КРР в соответствии с ФГОС ДО»
5
, однако обязанность включать содержание КРР в Про-

грамму наступает только в случае, если планируется ее освоение детьми с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или ин-

клюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 

детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения 

содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно».
 6

 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по обосно-

ванному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов пси-

хологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех ос-

новных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где дается 

краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с требованиями и 

рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО
7
, «содержательный 

раздел Программы должен включать описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного со-

держания.» Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны 

перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения и 

воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном зако-

нодательством об образовании;»
8
 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, 

что создает педагогам возможность выбора — в каждой группе педагоги, реализующие Про-

грамму, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики их обра-

зовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно и 

тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном раз-

деле. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности (исклю-

чение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в соответ-

ствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на соответствующий 

раздел Программы. 

                                                           
5
 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 

6
 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 

7
 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 

8
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
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1.1.2. Цели и задачи реализации Программы  

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исто-

рических и национально-культурных традиций»
9
 в период дошкольного детства с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, слу-

жение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в де-

тях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента. Инструментом воспи-

тания в детях социальной ответственности является создание пространства детской реализа-

ции (ПДР)
10

.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО. 

 

Задачи ФОП ДО 

1. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям россий-

ского народа 

2. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета воз-

растных и индивидуальных особенностей развития 

3. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей 

4. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционально-

го благополучия 

5. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, ин-

теллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, само-

стоятельности и ответственности 

6. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родите-

лей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепле-

ния здоровья детей, обеспечения их безопасности 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно-

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершен-

                                                           
9
 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
10

 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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нолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов, а также педагогических работников
11

 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и гос-

ударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требо-

ваний, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и фи-

зиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и опре-

деляет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содер-

жание и планируемые результаты освоения Программы). 

1.1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам мы относим: 

 количество групп, их направленность и предельная наполняемость; 

 кадровые условия
12

 

 материально-техническое обеспечение
13

  

 региональная специфика: наличие регионального государственного языка, основные 

национальности (народы) региона, культурно-исторические особенности, география, 

климат, экономика и пр. (все указывать не обязательно, только то, что значимо для 

вашей Организации) 

 специфика населенного пункта  

 социальное окружение, имеющиеся и потенциальные социальные партнеры. 

 достижения 

                                                           
11 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
12

 См. раздел «Кадровые условия реализации Программы» данной Программы. 
13

 См. раздел «Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 
материалами и средствами обучения и воспитания». 
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Во избежание повторов, кадровые условия и материально-техническое обеспечение 

описываются в соответствующих разделах (см. сноски). 

Количество групп, их направленность и предельная наполняемость 

Группа Возраст Направленность Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

Смешанная младшая ранне-

го возраста  

 1,5-4 л. Общеразвивающая 1 18 

Разновозрастная старшая  4-7 л. Общеразвивающая 1 18 

Региональная специфика 

- Национально-культурные особенности:  

Представление о малой родине является содержательной основой для осуществ-

ления разнообразной детской деятельности. Интеграция краеведческого содержания в 

разных формах детско-взрослой совместной и самостоятельной деятельности заключе-

на в следующем: 

  участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по поселку обеспечивает не-

обходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоро-

вья дошкольников;  

 обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах поселка; 

  участие детей в совместном со взрослыми труде на участке детского сада;  

 развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведе-

ний художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разгово-

рах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях 

родного села, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях ма-

лой родины;  

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отно-

шение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в селе, возложение цве-

тов к мемориалам воинов, украшение поселка к праздникам и прочее;  

 участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или 

газеты о малой родине, создание карт поселка, составление маршрутов экскурсий и 

прогулок по поселку; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков; 

  обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей;  

 участие детей с родителями и воспитателями в социально-значимых событи-

ях, происходящих в поселке: чествование ветеранов, социальные акции и прочее. Сред-

ства этнокультурного образования и воспитания дошкольников. Компонентами 

содержания социального развития старших дошкольников в поликультурном обществе 

становятся толерантность, патриотизм, гражданственность и этнотолерантность, кото-

рые формируются целенаправленно в педагогическом процессе ДОУ средствами вхож-

дения ребенка в культуру. Наиболее ценной для воспитания и обучения ребенка являет-

ся духовная культура и особенно искусство. Произведения разных видов искусства 

близки эмоциональной 77 природе ребенка, его способности мыслить образами и выра-

жать свое отношение к окружающему в разных видах художественной деятельности. 

Наиболее доступными из них для дошкольников являются следующие:  

Народная игровая культура. Ребенку понятны и интересны такие ее формы:  
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игры народов разных видов (подвижные игры и состязания, сюжетные, хороводные, 

словесные),  народная игрушка,  народный праздник и народный театр.  

Устное народное творчество, ценность которого состоит в познавательном, эс-

тетическом и воспитательном значениях. Фольклорные тексты естественно включаются 

в разные виды детской деятельности (игровую, изобразительную, театрализованную). 

Произведения устного творчества разных народов содержат единые архетипы, выража-

ющиеся в образах, сюжетах, морали. Их освоение помогает дошкольнику понять общ-

ность нравственно-этических общечеловеческих ценностей.  

Декоративно-прикладное искусство народов нашей страны, в произведениях ко-

торых отражаются традиционные культурные ценности этносов и этнических групп. 

Знакомство со спецификой народных декоративных промыслов разных культур, с об-

щими и различными образами и символами позволяет дошкольникам увидеть и осмыс-

лить, что их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным обра-

зом, среды обитания), а общность определяется единством нравственных и эстетиче-

ских ценностей. Возможность не только наблюдать, но и участвовать в создании пред-

метов на основе народных традиций делает этот процесс увлекательным и полезным 

для ребенка. Поликультурное пространство музеев Краснозерского района. Музей как 

социокультурный феномен обладает большими потенциальными возможностями для 

приобщения дошкольников к различным культурам, благодаря наглядно представлен-

ным памятникам и музейным экспонатам. Современные интерактивные информацион-

ные технологии делают доступным и интересным процесс приобщения дошкольников к 

различным культурам в условиях музея. Использование элементов музейной педагоги-

ки за счет организации и деятельности детских мини-центров в группах «Народное 

творчество» в самом дошкольном образовательном учреждении.  

Основные методы воспитания этнотолерантности у детей старшего до-

школьного возраста:  

 рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видео-

презентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, организация выставок; 

  знакомство детей с устным народным творчеством, народными игрушками и 

способами их изготовления, народными играми, народным музыкальным и изобрази-

тельным искусствами, народными праздниками;  

 обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связан-

ных с решением проблем межэтнического взаимодействия; 

  проведение детских и народных обрядовых праздников, театрализовано-

музыкальных представлений, «семейных вечеров» с приглашением на них людей 

(взрослых и детей) разных национальностей; 

  сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного ис-

кусства. Педагог с детьми обсуждают причины различий, вызванные природными усло-

виями жизни этноса, особенностями их материальной культуры в процессе сравнения 

народных подвижных игр, народных игрушек. Постепенно дети подводятся к мысли о 

единстве социально-нравственных ценностей;  

 решение проблемных ситуаций образно-игровые этюды и импровизации, те-

атрализованные игры содействуют развитию у детей способности к толерантному об-

щению, к позитивному взаимодействию с людьми (взрослыми и детьми) разных стран и 
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этносов, помогают понять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать 

их культуру, обычаи и традиции;  

 игры-путешествия по карте Краснозерского района и Новосибирской области, 

глобусу, карте мира, карте родной страны.  организация детской проектной деятель-

ности углубляет интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирует к самостоя-

тельному поиску информации.  

Средства. 

 Реализация содержания образования с учетом региональной специфики осу-

ществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Краснозер-

ского района Новосибирской области (произведения искусства, художественное слово, 

фольклор, музыка, знакомство с историей региона, азами культуры и быта), что отража-

ется в комплексно-тематическом планировании образовательного процесса (совместная 

деятельность с детьми в ходе режимных моментов).  

- Демографические особенности.  

Деятельность ДОУ направлена на реализацию запросов и интересов родителей, и 

в полной мере их обеспечивает, что позволяет говорить о том, что ДОУ выполняет со-

циальный заказ семьи на качественное образование детей. Происходящие в нашей 

стране социокультурные изменения (дезадаптация личности; снижение нравственности, 

морально-этических нормативов) стимулируют обращение науки и практики к поиску 

путей, средств, способов возврата к абсолютным ценностям (доброты, истины, красо-

ты), которые отражают достояние всего человеческого рода и являются его социокуль-

турным наследием. Проблема социокультурного развития личности поднимается во 

многих нормативных документах образовательной системы. В Законе «Об образовании 

в РФ» акцент сделан не только на формирование у подрастающего поколения системы 

знаний омире, но и на раскрытие духовно-нравственного потенциала личности, целена-

правленное формирование опыта ценностных отношений к миру во всех его проявлени-

ях социокультурного опыта, который во многом определяет место и назначение челове-

ка в мире, этому способствует и сохранение социокультурных традиций детского сада.  

- Климатические особенности.  

Природа Сибири отличается исключительным разнообразием. Основными чер-

тами климата являются: холодная зима (t = - 15 - 40˚); лето (t=+20 - +35◦); достаточно 

длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с при-

родно-климатическими условиями и особенностями Новосибирской области, воспита-

ние любви к родной природе. Процесс воспитания и развития в ДОУ является непре-

рывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответ-

ствии с выделением двух периодов: холодный период – образовательный: (сентябрь-

май), составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образова-

тельной деятельности с детьми в разнообразных формах работы; летний период – оздо-

ровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня. При плани-

ровании образовательного процесса во всех возрастных группах внесены коррективы в 

физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особен-

ности Сибири, два раза организованная образовательная деятельность по физическому 

развитию проводится в зале и один раз – на воздухе. Прогулки в холодный период про-

водятся в соответствии с требованиями СанПиН и режимом ДОУ (2 раза в день общей 
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продолжительностью не менее 3 часов). В условиях зимы, когда световой день умень-

шается, количество прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществ-

ляемой на улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. Температурный ре-

жим: при t воздуха ниже -15С и скорости ветра более 7м/с прогулка сокращается до ми-

нимума. Прогулка не проводится при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с 

для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 

15м/с. Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать по-

годным условиям. Предусмотрена работа с родителями: на зимних прогулках детям 

удобнее в утепленных куртках и штанах спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для 

занятий пофизическому развитию и игре в подвижные, народные игры на прогулке). 

Социальное окружение социальные партнеры 

Социальное окружение может оказать большое содействие работе детского сада, поэтому 

важно проанализировать социальное окружение и имеющихся и потенциальных социальных 

партнеров. 

 

Направление Наименован

ие 

общественны

х 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества Периодичн

ость 

О
б

р
а

зо
в

а
 

н
и

е 

НИПК и ПРО Повышение квалификации педагогов, методи-

ческое сопровождение педагогического про-

цесса, консультативная помощь. 

По мере 

необходимо

сти 

МКУ «ИМЦ» 

Краснозерско

го района 

Повышение квалификации педагогов, методи-

ческое сопровождение педагогического про-

цесса, инновационных педагогических проек-

тов, консультативная помощь. 

По плану 

на год 

 

МКОУ 

Веселовская 

СОШ 

Экскурсии в школу, посещение кружков, об-

мен опытом, проведение экологических акций. 

Оформление информационно-наглядных па-

пок, организация совместных конкурсов, спор-

тивных состязаний, театральных постановок. 

По плану 

на год 

М
ед

и
ц

и
н

а
 

Поликлиника -проведение медицинского обследования;-

связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики (консультиро-

вание) 

1 раз в год 

По мере 

необходи-

мости 
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у
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ь
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у
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п
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р
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ДЮСШ Участие в спортивных мероприятиях (День 

здоровья, «Весѐлые старты») 
По плану 

районных 

мероприят

ий 

К
у

л
ь

т
у

р
а

 

Сельская 

библиотека 

Коллективные посещения, литературные вече-

ра, встречи с библиотекарем, познавательные 

викторины на базе библиотеки для родителей и 

детей, создание семейной библиотеки, органи-

зация встреч с поэтами и писателями земляка-

ми. 

По плану 

Достижения 

 награды, грамоты,  

 участие в конкурсах, участие в конференциях, форумах, выставках 

 публикации в журналах 

 членство в ассоциациях, объединениях 

 научная работа в качестве инновационной или проектной площадки 

 участие в движениях и общественных проектах  

 и др. 

1.1.5. Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

Ранний возраст (от одного года до трѐх лет) 

Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум го-

дам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе со-

ставляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 

см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мы-

шечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. 

Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 

часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формирова-

нием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обес-

печивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у 

большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психиче-

ского развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движе-
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ния, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на осно-

вании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность 

(движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие боль-

шинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух ку-

биков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к 

двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает 

при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго вы-

полнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно 

ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются 

на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго го-

да дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают 

через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные 

движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают коор-

динировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны рисо-

вать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контроли-

руют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные си-

стемы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Со-

вершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – 

двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В об-

ласти восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных этало-

нов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных 

свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе разви-

тия восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первона-

чально перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере 

овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает 

регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобрета-

ют способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопо-

ставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт 

становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании 

цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуля-

ции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные 

действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из 



 

17 
 
 

одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудни-

честве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, сов-

местные действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная дея-

тельность становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о 

цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предмета-

ми, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со сле-

дующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; ак-

тивная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 

период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, 

чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих 

по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому 

можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку 

в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимо-

действовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начи-

нают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко под-

мены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шап-

ку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является 

формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка 

начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к 

этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая 

и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полу-

тора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происхо-

дит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда 

и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, 

пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще все-

го воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более 

или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их со-

циального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, ко-

торые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определен-

ным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных 
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действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают 

действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возника-

ют элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: за-

мещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пира-

миды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атри-

бутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем 

отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и 

малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пи-

рамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу 

забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бы-

товые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное 

действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они 

активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 

спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание 

к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае не-

успеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принци-

пиально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция под-

ражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования 

эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной 

тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу 

заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; 

дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого 

игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалею-

щего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках друго-

го гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, 

что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблю-

дать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не 

мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку со-

седа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и 

т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» 

и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобре-

тает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка 
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во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, 

не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для 

развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мы-

шечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активно-

сти. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваи-

вать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координиро-

ванные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуатив-

но- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие пред-

метной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудий-

ные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в куль-

турные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание ре-

чи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжа-

ют осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов 

значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрос-

лых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрос-

лым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-

1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слухо-

вое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все 

звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 
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Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность за-

ключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются пу-

тем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предме-

тах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-

символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделы-

вать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные опе-

рации - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. 

Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды де-

ятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, глав-

ное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реально-

сти. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным явля-

ется изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формиро-

ваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им-

пульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоцио-

нальным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произ-

вольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завер-

шается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицатель-

ных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет воз-

можность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровооб-

ращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата про-

екционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 
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непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно разви-

вается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный ха-

рактер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развива-

ется перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных 

единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным сред-

ствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пя-

ти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы 

по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной ор-

ганизации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной 

организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по ин-

струкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выражен-

ным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения дан-

ного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 

три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, фор-

мируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть бо-

лее детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведе-

нием несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со сверст-

никами интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется ста-

новлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ре-

бенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 
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сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произ-

вольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действо-

вать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побуди-

тельную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирую-

щую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ре-

бенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосозна-

ния, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опира-

ется на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у маль-

чиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется 

от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см 

в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ас-

социативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межпо-

лушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но про-

являются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосре-

дованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, 

дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализа-

ция процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Вос-

приятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с 

действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцеп-

тивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятель-

ности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориента-

ция в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением круго-

зора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формирует-

ся воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. 

На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, 

связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей дан-
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ного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются 

основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную си-

стему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, 

где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений 

в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реаль-

ные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения 

ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. 

Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная дея-

тельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фи-

гуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование после-

довательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма обще-

ния, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется по-

требность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчи-

вость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-

ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 

межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка 

со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возрас-

та. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, опреде-

ляющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регу-

лятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компе-

тентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ре-

бенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и по-

ведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосозна-

ния, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с ре-

зультатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и само-

сознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 
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 Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных сте-

реотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредован-

ное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пик-

тограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развивать-

ся образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и со-

вершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыс-

лительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, 

начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что являет-

ся основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое вообра-

жение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креатив-

ность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении 

развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонемати-

ческий анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любо-

знательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоот-

ношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет слож-

ную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети ше-

стого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое пове-

дение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствую-

щей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субор-

динацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию 

и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продук-

тивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где 

требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и 

оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятель-
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ности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей форми-

руется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, прави-

лам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формиро-

ваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к 

личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к опре-

деленным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный инте-

рес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоци-

альных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоот-

ношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутрен-

ними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально 

значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется диф-

ференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться спо-

собность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важней-

шей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют бо-

лее мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов 

в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 
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возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются не-

устойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференци-

ровать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сен-

сорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организа-

ции системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для станов-

ления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и памяти. Время 

сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут вы-

ступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслитель-

ные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как 

основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления пред-

метного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логи-

ческие операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характе-

ризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картин-

кам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обуче-

нию чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется ре-

зультативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняет-

ся. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места 

в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целена-

правленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогаща-

ется их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на 

основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные 

по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеси-

туативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает выражен-

ный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание про-

социальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, со-

чувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной струк-

турой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 
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регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ре-

бенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредствен-

ности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной кор-

рекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции по-

ведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов ре-

гуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифферен-

цированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная само-

оценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентич-

ности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принад-

лежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в 

целом, чувство справедливости. 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных обра-

зовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной програм-

мы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка до-

школьного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенче-

ский (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 

возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к 

трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчиво-

стью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в до-

школьном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ре-

бенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные ха-

рактеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может раз-

личаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образователь-

ной программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую груп-

пу. 

Планируемые результаты освоения Программы полностью соответствует планируемым 

результатам реализации Федеральной программы, расширяющих планируемые результаты 

ФОП ДО.  

consultantplus://offline/ref=C3E7F2BD2374F9FF3903C63FC841BD02180E7F2CE9E2C7739752D90092F47ADDF2CF7091F1567BF008E87601FEFBA41F29B7FCEF53CBB6B0hFa9I


 

28 
 
 

Согласно п. 4 ФОП ДО
14

, в случае полного соответствия положений Программы фе-

деральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Планируемые результаты освоения программы по возрастным группам 

Возраст Ссылка на ФОП 

Первая группа раннего возраста  

(к 2 годам) 

нет в ФОП ДО  

Первая группа раннего возраста 

(к 3 годам) 

п. 15.2. ФОП ДО 

Младшая группа 

(к 4 годам) 

п. 15.3.1. ФОП ДО 

Средняя группа 

(к 5 годам) 

п. 15.3.2. ФОП ДО 

Старшая группа 

(к 6 годам) 

п. 15.3.3 ФОП ДО 

Подготовительная к школе группа  

(к 7 годам) 

п. 15.4. ФОП ДО 

1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТА-

ТОВ. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагно-

стика достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

1.4. КОМПЛЕКСНЫЕ ПОСОБИЯ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЮ ЦЕЛЕЙ И РЕ-

ШЕНИЮ ЗАДАЧ ПРОГРАММЫ  

  

Образовательная 

область 

Используемые программы, технологии, методические пособия 

Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019год – Издание пятое (инновационное), 

испр.и доп.- М.Мозаика-Синтез, 2019г. и примерная общеобразовательная программа до-

школьного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой 2014 год 

 

 Методические пособия Методически 

е пособия 
Дидактические пособия 

Для возрастной подгруппы детей от 1,5 до 2 лет 

                                                           
14
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Социальн о- 

коммуник 

ативное 

развитие 

 

Губанова Н. Ф. Игровая 

деятельность в детском 

саду. 

— М.: Мозаика-Синтез, 

2010 Ребенок второго года 

жизни / Под ред. С. Н. Теп-

люк. — М.: Мозаика-

Синтез. 2008-2010. 

Сенсомотор-

ное развитие 

развитие де-

тей раннего 

возраста 

Т.П.Высокова 

Волгоград-

2014 г. 

Плакаты большого формата 
Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Форма. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Мир в картинках» (предметный 

мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Автомобильный транспорт. — М.: Мо-

заика-Синтез, 2012. 
Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 
2015 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Серия «Мир в картинках» Деревья и 
листья. — М.: Мозаика- Синтез,2012 

Домашние животные. —М.; Мозаика- Син-

тез, 2010-2012. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Речевое раз-

витие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В.В Гербова «Занятия по раз-

витию речи в первой млад-

шей группе детского сада: 

Пособие для воспитателей 

детского сада.- 2-е изд., пере-

раб. –М.: Просвещение, 1986. 

-128 с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А. Иллюстрированный материал для разви-
тия речи детей раннего возраста. - М., 2005. 
Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. Домашние животные. —М.; Мо-

заика-Синтез, 2005-2010. Домашние птицы. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2005—2010. 
Морские обитатели. — М.; Мозаика- Синтез, 
2005-2010. Насекомые, —М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010. Овощи. — М.: Мозаика-
Синтез, 2005-2010. 
Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2005-2010. Фрукты.- М.; Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Цветы. 
—М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Ягоды 
лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Художест 

венно- эсте-

тичес кое 

развитие 

Баранова Е, В., Савельева А. 

М. От навыков к творчеству: 

обучение детей 2-7 лет техни-

ке рисования. — М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. Комарова 

Т. С. Занятия по изобрази-

тельной деятельности во вто-

рой группе раннеговозрас-

та.Конспекты занятий. — М.: 

Мозаика- Синтез, 2012 

Комарова Т. С. Изобразитель-

ная деятельность в детском 

саду. — М.: Мозаика- Синтез, 

2010 Комарова Т. С. Детское 

художественное творчество. 

— М.: Мозаика-Синтез, |К- 

2013. 

Программа 

«Ладушки» по 

музыкальном 

у развитию 

И. Каплунова, 

И.Новоскольц 

ева 

Серия «Мир в картинках» Филимоновская 
народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Моза-

ика-Синтез, 2012. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика- Син-

тез, 2012. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 20012. 



 

30 
 
 

Физическ ое 

развитие 

Новикова И. М. Формирова-

ние представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольни-

ков. — М.; Мозаика-Синтез, 

2012. 

Пензулаева Л. И. Оздорови-

тельная гимнастика для де-

тей. — М.: Мозаика- Синтез, 

2010. 

Степаненкова Э. Я. Физи-
ческое воспитание в дет-
ском саду, —М.: Мозаика-
Синтез, 2011. 

Борисова М. М. Малопо-
движные игры и игровые 
упражнения для детей ран-

него возраста. – М.: Мозаика-
Синтез, 2012. 

Голубева Л. Г. 

Гимнастика и 

массаж для 

самых ма-

леньких. — 

М.: Мозаика- 

Синтез, 2014 

Пензулаева 
Л. И. 
Оздоровитель 
ная 

гимнастика. 
— М.: 
Мозаика- 
Синтез, 2014. 

Дидактическое пособие для детей 1.5-3лет 

«Колесо чудес» Мозаика-

Синтез, 2012. 

Для возрастной подгруппы детей от 2 до 3 лет 

Социальн о- 

коммуник 

ативное раз-

витие 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая деятельность в дет-

ском саду. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2010 

Комарова Т. С, 

Куцакова Л. В. Нравственно- 

трудовое воспитание в дет-

ском саду, —М.:.Мозаика- 

Синтез, 2012 
Белая К. Ю. Формирование 
основ безопасности у до-
школьников: Методическое 
пособие. – М.: Мозаика- Син-
тез, 2012 Ребенок второго года 
жизни / 

Под ред. С. Н. Теплюк. — М.: 
Мозаика-Синтез. 2008-2010. 

Основы без-

опасности де-

тей дошкольно-

го возраста./ Н. 

Н. Авдеева, О. 

Л. Князева, Р. 

Б. Стѐркина. – 

М.: Просвеще-

ние, 2012. 

Настольно-печатные дидактические игры серии 

«Играйка» Нищева Н. В. Издательство: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС 

2010 

Что сначала, что потом. Развивающая игра Се-

рия: Игра "Забавы в картинках" Издательство: 

Весна-дизайн 

Год издания: 2013 

Наглядно-дидактические пособия Серия 

«Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; 

«Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., 

Веракса А. Н. 

Познавате 

льное разви-

тие 

П о м о р а е в а И. А., П о з и 

н а В. А. Формирование эле-

мен тарных математических 

представлений. Вторая группа 

раннего возраста (2–3 года). 

Планы заня-тиЙ.-М.; 

Мозаика-Синтез, 2011 

Ривина Е. К. Знакомим 

дошкольников с семьей и 

родословной. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2012-2013. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала 

светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 Со-

Е.А.Янушко 

Сенсорное 

развитие детей 

раннего воз-

раста. 

Москва 

«Мозаика- син-

тез»2013 г. 

 

 

«Я познаю 

мир» 

Т.А.Сидорчук 

Ульяновск - 

2014 г. 

Плакаты большого формата 

Цвет. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. Форма. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2012 Ав-

томобильный транспорт. — М.: Мозаика-

Синтез, 2012. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2013 Се-

рия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика- Син-

тез, 2012 

Деревья и листья. — М.: Мозаика- Син-

тез,2012 

Домашние животные. —М.; Мозаика- Син-

тез, 2010-2012. 
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ломенникова О. А. Экологи-

ческое воспитание в детском 

саду. —М.:Мозаика- Синтез, 

2012 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Разенкова Ю. А., Теплюк С. Н., Быродова И. 

Речевое раз-

витие 
Гербова В. В. Занятия по 

развитию речи в первой 

младшей труппе детского 

сада. —М.; Мозаика-Синтез, 

2007-2010. 

Книга для чтения в детском 

саду и дома. Хрестоматия. 1.5- 

3 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. 

П. Ильчук и др. — М., 2014. 

 

Максаков А. И. Правильно ли 

говорит ваш ребенок. — М.; 

Гербова В. В. Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 2-3 лет: Наглядно- 

дидактическое пособие.—М.: 

Мозаика-Синтез, 2008-2010. 

Мозаика-Синтез. 2005-2010. 

 А. Иллюстрированный материал для развития 

речи детей раннего возраста. - М., 2005. 

 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) Дере-

вья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 

2005-2010. Домашние птицы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005— 2010. Животные — домашние 

питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 

2005- 2010. Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-

2010. Собаки—друзья и помощники. 

—М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. Цве-

ты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Ягоды 
лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Художест 

венно- эсте-

тичес кое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баранова Е, В., Савельева А. 

М. От навыков к творчеству: 

обучение детей 2-7 лет техни-

ке рисования. — М.: Мозаика-

Синтез, 2009-2010. Комарова 

Т. С. Занятия по изобрази-

тельной деятельности во вто-

рой группе раннего возрас-

та.Конспекты занятий. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Комарова Т. С. Изобразитель-

ная деятельность в детском 

саду. — М.: Мозаика- Синтез, 

2010 Комарова Т. С. Детское 

художественное творчество. 

— М.: Мозаика-Синтез, |К- 

2013. 

Программа 

«Ладушки» по 

музыкальном 

у развитию 

И. Каплунова, 

И.Новоскольц 

ева 

Серия «Мир в картинках» 

 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика- Син-

тез, 2012. 
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Физическ ое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новикова И. М. Формирова-

ние представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольни-

ков. — М.; Мозаика-Синтез, 

2012. 

Пензулаева Л. И. Мозаика- 

Синтез, 2010. 

Степаненкова Э. Я. Физиче-

ское воспитание в детском 

саду, —М.: Мозаика- Синтез, 

2011. 

Борисова М. М. Малопо-

движные игры и игровые 

упражнения для детей 3-7 

лет. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2012. 

Голубева Л. Г. 

Гимнастика и 

массаж для 

самых ма-

леньких. — 

М.: Мозаика- 

Синтез, 2014 

Пензулаева 
Л. И. 
Оздоровитель 
ная 
гимнастика. 

— М.: 

Мозаика- 
Синтез, 2014. 

Дидактическое пособие для детей 1.5-3лет 

«Колесо чудес» Мозаика-

Синтез, 2012. 

Для детей подгруппы с 3 до 4 лет 

Социальн о- 

коммуник 

ативное раз-

витие 

Буре Р. С. «Социально- 

нравственное воспитание 

дошкольников (3–7 лет)», 

2013 г. Петрова В. И., 

Стульник Т. Д. «Этические 

беседы с детьми 4–7 лет», 

2012 г. 

Губанова Н. Ф. «Развитие 

игровой деятельности. 

Младшая группа (3–4 года)», 

2012 г. 

Основы без-

опасности де-

тей дошколь-

ного возраста. 

/ Н. Н. Авдее-

ва, О. Л. Кня-

зева, Р. Б. 

Стѐркина. – 

М.: 

Просвещение, 

2012 

Бордачѐва И. Ю. Безопасность на дороге: Пла-

каты для оформления родительского уголка. 

Бордачѐва И. Ю. Дорожные знаки. 

*Картотека сюжетно – ролевых игр. 
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Познавате 

льное разви-

тие 

 

 

 

 

И. А. Помораева, В. А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представле-

ний», 2012 г. 

Белая К. Ю. «Формирование 

основ безопасности у до-

школьников (3–7 лет)», 

2012 г.  

С а у л и н а Т. Ф. «Знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожного движения (3–7 

лет)», 2012 г. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление с природой в 

детском саду. Младшая 

группа (3–4 года), 2013 г. 

О. В. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром», 2012 г. 

 

 

Программа 

«Приобщение 

детей к исто-

кам русской 

народной 

культуры» 

(авторы 

О.Л.Князева и 

М.Д. 

Маханева). 

 

 

Наглядно-дидактические пособия Плакаты: 

«Цвет»; «Форма». Б о р д а ч е в а И. Ю. 

«Дорожные знаки: Для работы с детьми 4– 7 

лет», 2012 г. 

П а в л о в а Л. Ю. «Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3–7 лет)», 2012 г. Наглядно-дидактические 

пособия Серия 

«Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; 

«Три медведя»; «Три поросенка». Наглядно-

дидактические пособия Серия 

«Мир в картинках»: «Автомобильный транс-

порт»; «Бытовая техника»; «Водный транс-

порт»; «Посуда»; 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о транспорте», Наглядно-

дидактические пособия Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние пи-

томцы»; «Домашние птицы»; 
«Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». Картины для рас-

сматривания: «Коза с козлятами»; 

«Кошка с котята- ми»; «Свинья с поросята-

ми»; «Собака с щенками». Серия «Мир в 

картинках»: Домашние животные»; «До-

машние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Фрукты»; 

«Цветы»; 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; 
«Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; Серия 

«Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о домашних животных»; 

«Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о лесных животных», «Рас-

скажите детям о насекомых»; «Расскажите детям 

о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

 «Расскажите детям о птицах». 

*Картотека прогулок. 

*Картотека познавательно – исследовательской 
деятельности. 

Речевое раз-

витие 
Гер б о в а В. В. Развитие речи 

в детском саду: Младшая 

группа (3–4 года), 2012 г. 

Хрестоматия для чтения детям 

в детском саду и дома: 3–4 го-

да, 2012 г. 

О. С. Ушакова 

«Развитие речи 

детей 3 – 5 

лет», Москва, 

2012 г. 

Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 3 – 4 лет. Гербова В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Те ре 

мок». 

Плакаты: «Алфавит»; 

* Картотека игр по развитию речи. 
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Художест 

венно- эсте-

тичес кое 

развитие 

К о м а р о в а Т. С. Изобрази-

тельная деятельность в дет-

ском саду. Младшая группа 

(3–4 года), 2012 г. 

К у ц а к о в а Л. В. Трудовое 

воспитание в детском саду: 

Для занятий с детьми 3–7 лет, 

2012 г. 

Программа 

«Ладушки» по 

музыкальном 

у развитию 

И. Каплунова, 

И.Новоскольц 

еваГ. Н. Давы-

дова 

«Пластилиногр 

афия». 

Москва, 2012 г. 

Г. Н. Давыдова 

«Нетрадиционн 

ые техники ри-

сования в дет-

ском саду». 

Москва, 2012 г. 

Серия «Мир в картинках»: «Дымковская иг-

рушка», «Музыкальные инструменты». Серия 

«Расскажите детям о ..»: 

«Расскажите детям о музыкальных ин-

струментах». 

Серия «Искусство – детям»: «Дымковская иг-

рушка». 

* Картотека пальчиковых игр. 

Физическ ое 

развитие 
Борисова М. М. 

«Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет», 

2012 г. 

Сборник подвижных игр. 

Автор – составитель Э. Я. 

Степаненкова, 2012 год. 

 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный ин-

вентарь». Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Зимние виды спорта»; 

«Летние виды спор та»; «Рас порядок дня». Серия 

«Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; 

«Расскажите детям 

об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние 
виды спор та»; «Летние виды спорта». 

Для детей подгруппы с 4 до 5 лет 

Социальн о- 

коммуник 

ативное раз-

витие 

Губанова Н. Ф. Игровая дея-

тельность в детском саду. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2010; 

Губанова Н.Ф. Развитие иг-

ровой деятельности. 

Система работы в средней 

группе детского сада». – М.6 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. 

Этические беседы с детьми 4- 

7 лет. — М.: - Мозаика- Син-

тез, 2012. 

Комарова Т. С, 

Куцакова Л. В. Нравственно- 

трудовое воспитание в дет-

ском саду, —М.:Мозаика- 

Синтез, 2012 

Буре Р. С. «Социально- 

нравственное воспитание 

дошкольников (3–7 лет)», 

2013 г. 

Основы без-

опасности де-

тей дошколь-

ного возраста. 

/ Н. Н. Авдее-

ва, О. Л. Кня-

зева, Р. Б. 

Стѐркина. – 

М.: 

Просвещение, 

2012 

Настольно-печатные дидактические игры серии 

«Играйка» Нищева Н. В. Издательство: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС 

2010 

«Что сначала, что потом». Развивающая игра 

Серия: Игра "Забавы в картинках" Изда-

тельство: Весна-дизайн 

Год издания: 2013 

Серия картин «Дети в детском саду» (формат 

А2) 

Пожарная безопасность (формат А2) 

С. Вохринцева Художник Л. Новоселова. Ситу-

ации из жизни детей 

Детям о правилах пожарной безопасности (фор-

ма А3). Художник Ю.К. Школьник. Ситуации из 

жизни детей в стихотворной форме 

Комплект плакатов по пожарной без-

опасности. 

Пожарная безопасность в быту (формат А3) 

Художник П.А. Фомкин 
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Белая К. Ю. Формирование 

основ безопасности у до-

школьников: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика- Син-

тез, 2012 

Дорожная безопасность (формат А2) С. 

Вохринцева. Художник Л. Новоселова Дорож-

ная безопасность (формат А3) Л.Н. Овчаренко. 

Художник Ю.А. Черепанов Серия «Мир в кар-

тинках»: 

«Государственные символы России»; 

«День Побе-

ды». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Защитники Отечества». 

Познавате 

льное разви-

тие 

Помораева И. А., Позина В. А. 

Занятия по формированию 

элементарных математиче-

ских представлений в средней 

группе детского сада: Планы 

занятий. -М.; Мозаика-Синтез, 

2011 

Ривина Е. К. Знакомим до-

школьников с семьей и родо-

словной. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2012-2013. 

Саулина Т. Ф. Три сигнала 

светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010 

Соломенникова О. А. 

«Занятия по формированию 

элементарных экологических 

представлений в средней 

группе детского сада». -М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. В. «Занятия по 

ознакомлению с окружаю-

щим миром в средней груп-

пе детского сада. Конспек-

ты занятий». – М.: Мозаика 

– Синтез, 2010. 

Мозаика-Синтез, 2010 Со-

ломенникова О. А. 

«Занятия по формированию 

элементарных экологиче-

ских представлений в сред-

ней группе детского сада». 

-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. В. «Занятия по 

ознакомлению с окружаю-

щим миром в средней груп-

пе детского сада. Конспек-

ты занятий». – М.: Мозаика 

– Синтез, 2010. 

Программа 

«Приобщение 

детей к исто-

кам русской 

народной 

культуры» 

(авторы 

О.Л.Князева и 

М.Д. 

Маханева). 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и ли-

стья», «Домашние животные», 

«Домашние птицы», «Дикие животные», 

«Морские обитатели», «Насекомые», 

«Овощи», «Собаки – друзья и помощники», 

«Фрукты», «Цветы», «Ягоды лесные», «Ягоды 

садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Лето». Серия 

«Расскажем детям о …: «Расскажите детям о до-

машних животных», 

«Расскажите детям о домашних пи-

томцах», «Расскажите детям о насеко-

мых». 

Обучающие карточки на магнитах 

«Фрукты и ягоды», «Овощи и грибы». Кар-

тотека предметных картинок. 

Наглядный дидактический материал 

«Домашние, перелѐтные, зимующие птицы». 

Дидактический материал. Окружающий мир 

«живой уголок». Зима. Дидактический матери-

ал «Окружающий мир. 

Демонстрационный материал. Времена года 

«Осень». 

Демонстрационный материал. Времена года 

«Весна». Демонстрационный материал. Вре-

мена года «Лето». 

Дидактический материал «Окружающий мир». 

«Комнатные растения». 
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Речевое раз-

витие 
Гербова В. В. Занятия по 

развитию речи в средней 

группе детского сада. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2012. 

Гербова В. В. Развитие речи в 

детском саду. Для занятий с 

детьми 4-7 лет: Раздаточный 

материал. —М.: Мозаика- 

Синтез, 2011. 

Книга для чтения в детском 

саду и дома. Хрестоматия. 4 - 

5 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. 

П. Ильчук и др. — М., 2014. 

О. С. Ушакова 

« Развитие ре-

чи детей 3 – 5 

лет», Москва, 

2012 г. 

Серия «Грамматика в картинках» Анто-
нимы. Глаголы. — М.: Мозаика- Синтез, 
2013, 

Антонимы. Прилагательные, —М.: Мо-

заика-Синтез, 2013. 

Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2012 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок», «Теремок».  

Картотека сюжетных картинок. Наглядный 

дидактический материал. Картинки и тексты. 

Художест 

венно- эсте-

тичес кое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Куцакова Л. В. Занятия по 

конструированию из строи-

тельного материала в средней 

группе детского сада. 

—М.; Мозаика-Синтез, 2013. 

Комарова Т. С. Занятия по 

изобразительной деятельности 

в средней группе детского са-

да. Конспекты занятий. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2012. 

Комарова Т. С. Детское худо-

жественное творчество. 

— М.: Мозаика-Синтез, |К- 

2013 

К о м а р о в а Т. С. Развитие 

художественных способно-

стей дошкольников. К о м а р 

о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. 

Интеграция в воспитательно- 

образовательной работе дет-

ского сада. 

Т. Г. Казакова «Развитие у 

дошкольников творчества» 

 
К о м а р о в а Т. С. Изобрази-

тельная деятельность в дет-

ском саду. 

И. А. Лыкова «Программа ху-

дожественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 

лет» 

И. В. Новикова «Аппликация 

из природного материала в 

детском саду» 

А. Н. Малышева, Н. В. Ермо-

лаева «Аппликация в детском 

саду». 

Программа 

«Ладушки» по 

музыкальном 

у развитию 

И. Каплунова, 

И.Новоскольц 

еваГ. Н. Давы-

дова 

«Пластилиногр 

афия». 

Москва, 2012 г. 

Г. Н. Давыдова 

«Нетрадиционн 

ые техники ри-

сования в дет-

ском саду». 

Москва, 2012 г. 

 
И. Лыкова 

«Цветные ла-

дошки» Моза-

ика- Синтез, 

2012. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серия «Мир в картинках» Филимоновская 
народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 
2012. 

 
Дымковская игрушка. - М.: Мозаика- Син-

тез, 2012. 

«Дымковская игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; 

«Филимоновская народная игрушка»; Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о му-

зыкальных инструментах». 
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Физическ ое 

развитие 
Новикова И. М. Формирова-

ние представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольни-

ков. — М.; Мозаика-Синтез, 

2012. 

Пензулаева Л. И. Оздорови-

тельная гимнастика для детей 

3-7 лет. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Степаненкова Э. Я. Физиче-

ское воспитание в детском 

саду, —М.: Мозаика- Синтез, 

2011. 

Борисова М. М. Малоподвиж-

ные игры и игровые упражне-

ния для 
детей 3-7 лет. – М.: Мозаика- 
Синтез, 2012 

Голубева Л. Г. 

Гимнастика и 

массаж для 

самых ма-

леньких. — М.: 

Мозаика- 

Синтез, 2014 

Пензулаева Л. 

И. 

Оздоровительн 

ая гимнастика 

для детей 3-7 

лет. — М.: Мо-

заика- Синтез, 

2014. 

Дидактическое пособие для детей 3-7 лет 

«Колесо чудес» Мозаика-

Синтез, 2012. 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Распорядок дня», «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта». 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивных ин-

вентарь». 

* Картотека подвижных игр. 

Для детей группы с 5 до 6 лет 

Социальн о- 

коммуник 

ативное раз-

витие 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., 

Павлова Л.Ю. Трудовое вос-

питание в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез. 

 

Куцакова Л.В. «Нравственно- 

трудовое воспитание в 

детском саду» М., «Мозаи-
ка- синтез» Михайленко 

Н.Я. Короткова Н.А 

Буре Р. С. «Социально- 
нравственное воспитание 
дошкольников» (3–7 лет). 

2013 г. 

 

Петрова В. И., Стульник Т. 
Д. 

«Этические беседы с детьми 

4–7 лет». 2012 г. 

 

Н. Н. Авдеева, 

О. Л. Князева, 

Р. Б. Стѐркина 

«Безопас-

ность»«ДЕТСТ

ВО - ПРЕСС» 

 

М. Д. Маха-

нѐва«Нра 

вственно – 

патриотиче-

ское воспита-

ние дошколь-

ников». 

Творческий 

центр «Сфера». 

Серия «Мир в картинках»: 

«Государственные символы России»; 

«День Победы». Серия «Рассказы по кар-

тинкам»: «Великая Отечественная война в 

произведениях художников»; 

«Защитники Отечества». Серия 

«Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о 

достопримечательностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском Кремле»; 

«Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

года» 
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Познавате 

льное разви-

тие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Белая К. Ю. «Формирование 

основ безопасности у до-

школьников (3–7 лет).» 

 

Саулина Т. Ф. «Знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожного движения» (3–7 

лет). 

 
О. В. Дыбина «Ознакомление 

с предметным и социальным 

окружением», 2012 г. 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. 

«Проектная деятельность 

дошкольников».2010 г 

Веракса Н. Е., Галимов О. Р. 

«Познавательно- исследова-

тельская деятельность до-

школьников» (4–7 лет). 2012 

г 

Крашенников Е. Е., Холодова 

О. Л. «Развитие познаватель-

ных способностей дошколь-

ников» (5–7 лет). 

2011г. 

Помораева И. А., Позина В. 

А. 

«Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений.» 2012 г. 

Л. Ю. Павлова «Сборник ди-

дактических игр по ознаком-

лению с окружающим ми-

ром». 2014 г. 

О. А. Скорлупова 

«Тематическое планирование 

воспитательно – образова-

тельного процесса в 

ДОУ (1 и 2 часть). 

Программа 

«Приобщение 

детей к исто-

кам русской 

народной 

культуры» 

(авторы 

О.Л.Князева и 

М.Д. 

Маханева). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядно-дидактические пособия Плакаты: 

«Цвет»; «Форма». Б о р д а ч е в а И. Ю. 

«Дорожные знаки: Для работы с детьми 4– 7 

лет», 2012 г. 

П а в л о в а Л. Ю. «Сборник дидактических 

игр по ознакомлению с окружающим миром 

(3–7 лет)», 2012 г. Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; 

«Автомобильный транс порт»; «Арктика и Ан-

тарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транс-

порт»; «Высоко в горах»; 

«Инструменты домашнего мастера»; 

«Космос»; «Офисная техника и оборудова-

ние»; «Посуда»; «Школьные принадлежно-

сти». Серия «Рассказы по картинкам»: «В де-

ревне»; «Кем быть?»; 

«Мой дом»; «Профессии». Серия 

«Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Рас- скажите 

детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», 

«Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет 

до 10»; «Счет до 20»; 

«Цвет»; «Форма». 

Речевое раз-

витие 

Гербова В. В. Развитие речи в 

детском саду: 5-6 лет, 2012 г. 

Ельцова О. М. «Подготовка 

дошкольников к обучению 

грамоте» «2014 г. 

Ельцова О. М. «Риторика для 

воспитателей дошкольных 

учреждений. Учимся думать, 

мыслить, рассуждать». 

2014 г. 

 

 Серия «Грамматика в картинках»: 

«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 
Прилагательные»; «Говори правильно»; 

«Множествен ное число»; «Многозначные сло-

ва»; «Один — много»; «Слово образование»; 
«Ударение». 
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Хрестоматия для чтения де-

тям 

в детском саду и дома.5- 6 

лет, 2012 г. 

Художест 

венно- эсте-

тичес кое 

развитие 

Комарова Т. С. 
«Изобразительная деятель-

ность в детском саду. Для 

работы с детьми 5-6 

лет».2012 г. 

 

Куцакова Л. В. «Трудовое 

воспитание в детском саду: 

Для занятий с детьми 3- 7 

лет», 2012 г. 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная деятель-

ность в детском саду» (стар-

шая группа). 

Программа 

«Ладушки» по 

музыкальном 

у развитию 

И. Каплунова, 

И.Новоскольц 

ева 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; 
«Городец кая роспись по де реву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — 

народная игрушка»; «Музыкальные инстру-

менты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; 
«Хохлома». Плакаты: «Гжель. Из де лия. 

Гжель»; «Ор на мен ты. Полхов Майдан»; 

«Из делия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Фи-

лимоновская свистулька»; «Хохлома. 

Из делия»; «Хох лома. Орнаменты». Серия 

«Расскажите детям о...»: «Расскажите детям 

о музыкальных инструментах», 

«Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Рас- скажите детям о Московском 

Кремле». Серия «Искусство 

— детям»: «Волшебный пластилин»; 

«Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; 

«Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Сек ре ты бумажного ли-

ста»; «Тай ны бумажного листа»; 

«Узоры Се вер ной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская рос-

пись». 

Физическ ое 

развитие 
Борисова М. М. 

«Малоподвижные игры и 

игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3 – 7 лет», 

2012 г. 

Сборник подвижных игр. 

Автор – составитель Э. Я. 

Степаненкова, 2012 год. 

 Серия «Мир в картинках»: «Спортивный ин-

вентарь». Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Зимние виды спорта»; 

«Летние виды спор та»; «Рас порядок дня». Серия 

«Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; 

«Расскажите детям об олимпийских чемпио-

нах». Плакаты: 

«Зимние виды спор та»; «Летние виды спор-

та». 

Для детей группы с 6 до 7лет 

Социальн о- 

коммуник 

ативное раз-

витие 

Б ел а я К. Ю. Формирование 

основ безопасности у до-

школьников (3–7 лет). 
С а у л и н а Т. Ф. Знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения (3–7 
лет). 

В. А. Шипунова «Детская 

безопасность» Программа 

«Основы без-

опасности де-

тей дошкольно-

го в озраста» 

Авдее ва Н.Н, 

Князева 

О.Л., Стѐркина 

Р.Б 

Бордачѐва И. Ю. Безопасность на дороге: Пла-

каты для оформления родительского уголка. 

Бордачѐва И. Ю. Дорожные знаки. 

*Картотека сюжетно – ролевых игр. 
*Картотека коммуникативных игр. 
Серия картин «Дети в детском саду» (фор-

мат А2) 

Пожарная безопасность (формат А2) 
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«Здоровый дошкольник» С. Вохринцева Художник Л. Новоселова. Ситу-

ации из жизни детей 

Детям о правилах пожарной безопасности (фор-

ма А3). Художник Ю.К. Школьник. Ситуации 

из жизни детей в стихотворной форме 

Комплект плакатов по пожарной без-

опасности. 

Пожарная безопасность в быту (формат А3) 

Художник П.А. Фомкин 
Дорожная безопасность (формат А2) С. 

Вохринцева. Художник Л. Новоселова Дорож-

ная безопасность (формат А3) Л.Н. Овчаренко. 

Художник Ю.А. Черепанов Серия «Мир в кар-

тинках»: 

«Государственные символы России»; 
«День Побе-

ды». 

Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Великая Отечественная вой на в произведени-

ях художников»; «Защитники Отечества». 

Серия «Расскажите детям о... «: 
«Расскажите детям о достопримечатель-

ностях Москвы»; 

«Расскажите детям о Московском 

Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной 

войне 1812 года». 

Речевое раз-

витие 
В.В. Гербова « Занятия по 

развитию речи в подготови-

тельной группе». Хрестоматия 

для чтения детям в детском 

саду и дома: 6 -7 лет, 2012 г. 

 

В.В. Гербова 

«Коммуникация». Развитие 

речи и общения детей в 

подготовительной группе 

детского сада. 

О, Ушакова « 

Развитие речи 

для детей 5-7 

лет». 

Программа. 

Конспекты 

занятий. 

Методические 

рекомендации. 

О, Ушакова 

«Ознакомление 

дошкольников 

с литературой 

и развитие ре-

чи». Занятия, 

игры, методи-

ческие реко-

мендации. О. 

М. Ельцова 

«Риторика для 

дошкольни-

ков». 

О.М. Ельцова 

«Риторика для 

воспитателей 

дошкольных 

Развитие речи в детском саду: Для работы с 

детьми 3 – 4 лет. Гербова В. В. 

Серия «Рассказы по картинкам»». Пла-

каты: «Алфавит»; 

* Картотека игр по развитию речи. Картотека 

сюжетных картинок. Наглядный дидактический 

материал. Выпуск 21. 

Автоматизация и дифференциация для зву-

ков. Картинки и тексты. 

Рабочие тетради по подготовке детей к письму 

«Готовимся писать» В.М. Медов; 
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учреждений: 

учимся думать, 

мыслить, рас-

суждать». О.М. 

Ельцова 

«Подготовка 

дошкольников 

к обучению 

грамоте. 

Основные 

направления в 

работе». 

Художест 

венно- эсте-

тичес кое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К о м а р о в а Т. С. Детское 

художественное творчество. 

Для работы с детьми 2–7 лет. 

К о м а р о в а Т. С. Развитие 

художественных способно-

стей дошкольников. К о м а р 

о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. 

Интеграция в воспитательно- 

образовательной работе дет-

ского сада. 

Т. Г. Казакова «Развитие у 

дошкольников творчества» 

Куц а к о в а Л. В. Кон-

струирование из строи-

тельного материа ла: Под-

готовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Н.В. Чен «Замечательные 

поделки своими руками». 

Электронные образова-

тельные ресурсы (ЭОР) 

К о м а р о в а Т. С. Изобрази-

тельная деятельность в дет-

ском саду. 

С о л о м е н н и к о в а О. А. 

Ознакомление детей с 

народным искусством. 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная дея-

тельность в детском са-

ду»(подготовительная 

группа) 

И. В. Новикова «Аппликация 

из природного материала в 

детском саду» 
Н. Ф. Тарловская, Л. А. Топор-
кова «Обучение детей кон-

И. А.Лыкова 

«Программа 

художественно 

го воспитания, 

обучения и 

развития детей 

2-7 лет» Про-

грамма 

«Ладушки» по 

музыкальном 

у развитию 

И. Каплунова, 

И.Новоскольц 

ева. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; 
«Городецкая роспись по де реву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — 

народная игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; 

«ПолховМайдан»; «Филимоновская 

народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. ПолховМайдан»; 

«Изделия. ПолховМайдан»; «Орнаменты. Фи-

лимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Ор-

наменты». 

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о музыкальных инструмен-

тах», «Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском 

Кремле». 

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пла-

стилин»; «Городец кая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; 

«Простые узоры и орнамент ты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного ли-

ста»; «Тайны бумажного листа»; 

«Узоры Северной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская рос-

пись». 
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струированию и ручному тру-
ду» 

А. Н. Малышева, Н. В. 

Ермолаева «Аппликация в 

детском саду» 

Г. Н. Давыдова 

«Пластилинография» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическ ое 

развитие 
Пензулаева Л. И. Оздорови-

тельная гимнастика для детей 

3-7 лет. 

Степаненкова Э. Я. Фи-

зическое воспитание в 

детском саду. 

Степаненкова Э. Я. Методика 

физического воспитания. 

Степаненкова Э. Я. Теория и 

методика физического вос-

питания и развития ребенка. 

Маханева М. Д. Методическое 

пособие «Здоровый ребенок». 

Маханева М. Д. Пособие для 

практических работников 

ДОУ «Воспитание здорового 

ребенка». 

Осокина Т. И. Физическая 

культура в детском саду. Осо-

кина Т. И., Тимофеева Е. А., 

Фурмина Л. С. Игры и раз-

влечения детей на воздухе 

Кенеман А. В., Хухлаева Д. В. 

Теория и методика физиче-

ского воспитания. 

Кенеман А. В. Детские 

подвижные игры народов 

СССР. 

Адашкявичене Э. Й. Спор-

тивные игры и упражнения в 

детском саду. Фролов В. Г. 

Физкультурные занятия, иг-

ры и упражнения на прогул-

ке. 

Вавилова Е. В. Учите детей 

прыгать, бегать, лазать. 

Вавилова Е. В. Развивайте у 

дошкольников силу, ловкость, 

выносливость 

Вавилова Е. В. Развитие ос-

новных движений у детей 3- 7 

 Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Распорядок дня», «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта». 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивных ин-

вентарь». 

* Картотека подвижных игр. 
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лет. 

Полтавцева Н. В., Гордова Н. 

А. Физическая культура в 

дошкольном детстве. Работа с 

детьми седьмого года жизни. 

1. 5. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ЦЕЛЕВОГО РАЗДЕЛА 

Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками обра-

зовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими само-

стоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок 

на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием 

выбранных участниками образовательных отношений парциальных программ, методик, 

форм организации образовательной работы»
15

. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществ-

ляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (да-

лее группы) могут реализовывать разные Программы»
16

. Что означает, что в разных группах 

в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками образова-

тельных отношений, составляет не многим менее 40% от общего объема программы. 

Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах 

и структурных подразделениях Организации, а также цели их использования даны в таблице. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

Направление внутри об-

разовательной области 

Используемые программы, технологии, методиче-

ские пособия 

Познавательное развитие Программа «Приобщение детей к истокам русской народ-
ной культуры» (авторы О.Л.Князева и М.Д. Маханева). 

Социально- 

коммуникативное развитие 

«Основы безопасности детей 
дошкольного возраста» Авдеева Н.Н, Кня-

зева О.Л., Стѐркина Р.Б 

Вариативная программа «Родина моя - Краснозе-

рье!», разработанная творческой группой педагогов 

ДОО Краснозерского района 

 

                                                           
15

 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 
16

 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ  

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП. 

Согласно п. 4 ФОП ДО
17

, в случае полного соответствия положений Программы фе-

деральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании
18

 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной программы 

дошкольного образования. 

Согласно пп. а) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы дол-

жен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями раз-

вития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Поэтому, в со-

ответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, даны перечни пособий, спо-

собствующих реализации соответствующего раздела  Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)
19

, в каждой группе педагоги, реа-

лизующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические по-

собия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специ-

фики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих предпочте-

ний. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на
20

: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, приня-

тых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к сов-

местной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального ин-

теллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком соб-

ственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, соци-

уме и медиапространстве (цифровой среде). 
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 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
18

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
19

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
20

 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
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2.1.1.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО
21

. 

 

Возрастная группа Ссыл-

ка на 

ФОП  

Значимые дополнения, расширяющие ФОП ДО 

1-2 года п. 18.2 

ФОП 

Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 18.3 

ФОП 

Добавлены подразделы «Трудовое воспитание», «Формирование 

основ безопасности», «Развитие игровой деятельности» 

3–4 года п. 18.4 

ФОП 

Значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Патриотическое воспитание»; рас-

крыто содержание образовательной деятельности по формирова-

нию положительной самооценки, развитию саморегуляции; вос-

питанию уважительного отношения к людям знакомых профес-

сий, бережного отношения к результатам их труда; формирова-

нию навыков безопасного поведения на дорогах; добавлен под-

раздел «Развитие игровой деятельности». 

4–5 лет п. 18.5 

ФОП 

В подразделе «Патриотическое воспитание» представлено содер-

жание работы по знакомству детей с Российской армией, некото-

рыми родами войск; значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу «Трудовое воспита-

ние». 

5–6 лет п. 18.6 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по расшире-

нию гендерных представлений; развитию целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий, волевых качеств; форми-

рованию уважения к традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено содержание работы 

по воспитанию уважения к Российской армии. 

6–7 лет п. 18.7 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по развитию 

саморегуляции, целеполагания, закреплению традиционных ген-

дерных представлений; знакомству с героями России, российской 

армией; формированию навыков безопасного поведения на доро-

гах (в частности знакомство с работой ГИБДД, экстренных 

служб, с номерами экстренных служб); значительно шире пред-

ставлено содержание образовательной деятельности по подразде-

лам «Освоение общепринятых правил и норм», «Нравственное 

воспитание». 

2.1.1.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной обла-

сти «Социально-коммуникативное развитие»  

Методические пособия представлены в п. 1. 4 Программы 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на
22

: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

                                                           
21

 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
22

  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поис-

ковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к твор-

ческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии при-

роды Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и ро-

ли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения 

к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах 

их безопасного использования. 

2.1.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Познавательное раз-

витие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО
23

. 

 

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка на 

ФОП  

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 19.1 

ФОП  

Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по ознакомлению 

с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов, 

умению воспринимать звучание музыкальных инструментов; исследо-

ванию предметов с помощью сенсорных эталонов и перцептивных 

действий; включению действий экспериментального характера; ис-

пользованию схем и планов; добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание образовательной деятель-

ности по подразделу «Ознакомление с окружающим миром». 
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 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по обогащению 

сенсорного опыта детей (умение пользоваться всеми пятью органами 

чувств при знакомстве с предметами), развитию образного восприя-

тия; расширению знаний детей о транспорте, о культурных явлениях 

(театр, цирк, вернисаж) и соответствующих профессиях; добавлены 

подразделы «Развитие познавательных действий» (включая проектную 

деятельность), «Конструирование»; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по подразделам «Формиро-

вание элементарных математических представлений», «Природное 

окружение», «Экологическое воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по развитию у 

детей умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности; раскрыто содержание работы 

по организации проектной деятельности; добавлен подраздел «Кон-

струирование»; значительно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделам «Формирование элементарных 

математических представлений», «Ознакомление с окружающим ми-

ром». 

6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», «Развитие познава-

тельных действий» (включая проектную деятельность), «Конструиро-

вание»; значительно шире представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование элементарных матема-

тических представлений» (в том числе знакомство с числами второго 

десятка), «Ознакомление с окружающим миром». 

2.1.2.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной обла-

сти «Познавательное развитие»  

Методические пособия представлены п 1. 4.  в программе. 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на
24

: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художествен-

ная и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.1.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Речевое 

развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО
25

. 
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 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
25

 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 



 

48 
 
 

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п. 20.1 

ФОП  

Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художествен-

ная литература»; значительно шире представлено содержание образо-

вательной деятельности по подразделу «Звуковая культура речи»; рас-

крыто содержание образовательной деятельности по развитию у детей 

умения  употреблять вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художествен-

ная литература». 

4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художествен-

ная литература»; раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию у детей умения употреблять антонимы; активно экспери-

ментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художествен-

ная литература»; раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию у  детей умения употреблять в речи слова в точном соот-

ветствии со смыслом; различать на слух и отчетливо произносить 

сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: значительно 

шире представлено содержание образовательной деятельности по под-

разделу «Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая среда», «Художествен-

ная литература»; раскрыто содержание образовательной деятельности 

по совершенствованию фонематического слуха; отработке интонаци-

онной выразительности речи. 

 

2.1.3.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной обла-

сти «Речевое развитие»  

Методические пособия представлены п 1. 4.  в программе. 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на
26

: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и про-

изведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных ин-

струментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 
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 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искус-

ства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и раз-

личных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

2.1.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению «Художе-

ственно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО
27

. 

 

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

До 1 года п.21.1 

ФОП  

Нет значимых дополнений 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по ознакомле-

нию с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

с приемами вождения настольных кукол, развитию умения выступать 

перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления; 

представлено содержание бесед о театре (театр, актеры, зрители, по-

ведение людей в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по обогащению 

представлений детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых 

форм и др.) как основе развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации; формированию 

умения создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, 

аппликации. 

5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Шире представлено содержание образовательной деятельности по 

подразделу «Театрализованная деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по развитию 

коллективного творчества (стремления действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину); фор-

мированию эстетических суждений; умения аргументированно 

и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, 

так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность добро-

желательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

умения замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. 
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2.1.4.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Методические пособия представлены п 1. 4.  в программе. 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на
28

: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), ко-

ординационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвиж-

ным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достиже-

ния российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о 

здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах двигатель-

ной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

2.1.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Физическое разви-

тие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО
29

. 

 

Возраст-

ная 

группа 

Ссылка 

на ФОП  

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

До 1 года п. 22.1 

ФОП  

Нет значимых дополнений 

1-2 года п. ФОП 

22.2 

Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Раскрыто содержание работы по сохранению правильной осанки у де-

тей; значительно шире представлено содержание образовательной дея-

тельности по подразделу «Становление ценностей здорового образа 

жизни». 
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3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по формированию 

любви к спорту, знакомству с видами спорта; введению более сложных 

правил в игры (смена вида движения); представлено содержание работы 

по сохранению правильной осанки в различных положениях тела и 

упражнениях. 

4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по гармоничному 

физическому развитию детей; ознакомлению с упражнениями на укреп-

ление различных органов; построение с соблюдением дистанции при 

катании на лыжах; по организации подвижных игр с мячом, скакалкой, 

обручем; представлено содержание работы по сохранению правильной 

осанки у детей; значительно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделам «Становление ценностей здоро-

вого образа жизни», «Воспитание культурно-гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Значительно шире представлено содержание образовательной деятель-

ности по подразделам «Становление ценностей здорового образа жиз-

ни», «Воспитание культурно-гигиенических навыков»; представлено 

содержание работы по сохранению правильной осанки у детей; раскры-

то содержание образовательной деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке меняя темп; по приуче-

нию детей помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям. 

6–7 лет п .22.7 

ФОП 

Раскрыто содержание образовательной деятельности по обучению 

прыжкам с высоты 40 см; умению спускаться с горы на лыжах, тормо-

зить при спуске; значительно шире представлено содержание образова-

тельной деятельности по подразделу «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

 

2.1.5.2. Перечень пособий, способствующих реализации программы в образовательной области  

«Физическое развитие» 

Методические пособия представлены п 1. 4.  в программе. 

2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРО-

ГРАММЫ. 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП.  

 

Ссылка на ФОП ДО Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 23 «Вари-

ативные формы, спо-

собы, методы и сред-

ства реализации Про-

граммы»
30

 

Использование комплексной технологии Пространства дет-

ской реализации (ПДР), направленной на формирование лич-

ности ребенка, поддержку детской инициативы, воспитание у 

ребенка чувства социальной ответственности и желания быть 

полезным членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 23.4. 

ФОП
31

, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 
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интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспита-

ния и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной де-

ятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.3 ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ ВИДОВ И 

КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК. 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП.  

 

Ссылка на ФОП  Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 «Осо-

бенности образователь-

ной деятельности раз-

ных видов и культурных 

практик»
32

 

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик в процессе режимных моментов 

ФОП ДО, п. 24 «Осо-

бенности образователь-

ной деятельности раз-

ных видов и культурных 

практик» 

Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик в процессе в процессе разнообразных видов детской дея-

тельности 

2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» пол-

ностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответствия положений Программы феде-

ральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

 

Ссылка на ФОП  Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 «Спосо-

бы и направления под-

держки детской инициа-

тивы»
33

 

Использование комплексной технологии Пространства детской реализации 

(ПДР), направленной на формирование личности ребенка, поддержку дет-

ской инициативы, воспитание у ребенка чувства социальной ответственно-

сти и желания быть полезным членом сообщества.  

2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями обучающихся» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП.  

Ссылка на 

ФОП  

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 
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ФОП ДО, п. 26 

«Особенности 

взаимодействия 

педагогического 

коллектива с 

семьями обуча-

ющихся»
34

 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является задачей изменения формата 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся – превращение роди-

телей и воспитателей из «требовательных заказчиков и исполнителей образовательной услу-

ги» в союзников и партнеров, от совместных усилий которых зависит счастье и благополу-

чие детей. 

2.6. НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

Содержание коррекционной работы МКДОУ охватывает следующие структурные 

подразделения, представляющие определенные направления коррекционно-

развивающей деятельности и образования детей: 

 Логопедический пункт 

Содержание работы логопедического пункта ДОУ 

Образовательная деятельность по профессиональной коррекции речевых наруше-

ний у старших дошкольников осуществляется на логопедическом пункте МКДОУ. Со-

держание образовательной деятельности на логопункте соответствует содержанию про-

грамм по коррекции нарушений речи. Выбор программы осуществляется в соответствии 

с возрастом детей  и индивидуальным логопедическим заключением. Комплектова-

ние логопункта осуществляется на основании заключения психолого-медико- педагоги-

ческой комиссии (ПМПК). Порядок функционирования и содержания работы логопунк-

та регулируется «Положением о логопункте» МКДОУ». 

Основной целью работы логопедического пункта является: создание условий 

для оказания специализированной помощи детям с речевыми нарушениями, исходя из 

реальных возможностей образовательного учреждения. Контингент детей составляют 

воспитанники детского сада старшего дошкольного возраста (5-8 лет), имеющие 

следующие речевые нарушения: 

 Дети с ОНР III уровня, имеющие заключение ПМПК; 

 Дети с ФФНР (фонетико-фонематическим недоразвитием речи); 

 Дети с ФНР (фонетическим недоразвитием речи); Основные направления де-

ятельности логопункта: 

 Диагностическое направление предусматривает углубленное изучение рече-

вого развития детей в целях своевременного выявления детей с нарушениями речи, по-

строения индивидуальной коррекционно-развивающей программы речевого развития 

ребенка, а также определение эффективности ее реализации. 

 Коррекционно-развивающее направление реализуется в процессе формиро-

вания способов усвоения детьми речевых навыков в процессе развития компенсаторных 

механизмов становления психики и деятельности ребенка. В преодолении и предупре-

ждении у воспитанников детского сада вторичных отклонений в развитии их познава-

тельной сферы, поведения и личности в целом. 

 Консультативное направление решает задачи консультирования педагогиче-
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ских работников и родителей по вопросам психо-речевого развития детей, с учетом их 

возрастных потребностей и возможностей. 

 Профилактическая значимость работы логопункта заключается в предупре-

ждении возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных 

недоразвитием речевой системы старших дошкольников. 

Задачи 

1. Выявление неблагоприятных тенденций в развитии речи детей и проведени-

единамических наблюдений за ее состоянием. 

2. Своевременное полное или частичное устранение (сгла-

живание) имеющихся у детей недостатков в речевом развитии: 

- развитие артикуляционной и мелкой моторики, 

- развитие фонематических процессов, 

- формирование произносительных умений и навыков, постановка звуков и их 

коррекция, автоматизация звуков в речи, 

- коррекция нарушений звуко-слоговой структуры слова, 

- совершенствование лексических и грамматических средств языка, 

- подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты 

- формирование связной речи. 

3. Оказание консультативной помощи всем участникам воспитательно-

образовательного процесса в сфере речевого развития ребенка. 

Общая продолжительность курса логопедических занятий зависит от индиви-

дуальных особенностей детей и составляет: 

 1-2 года – для детей с общим недоразвитием речи (ОНР) при различных 

формах речевой патологии; 

 6-10 месяцев – для детей с фонетико-фонетическим

 недоразвитием (ФФН) и фонетическим недоразвитием при различных формах 

речевой патологии; 

 3 – 6 месяцев – для детей с фонетическим дефектом (ФН) (более 6 месяцев 

для детей с фонетическим дефектом, обусловленным дизартрическими нарушениями); 

Коррекционно-развивающая работа строится на основе узкоспециаль-

ных принципов обеспечения логопедической работы: 

 учет механизмов нарушения речи (этиопатогенетический принцип); 

 комплексность с точки зрения развития речи дошкольников. 

 воздействие на все стороны речи (принцип системного подхода). Часто ро-

дители 

 акцентируют внимание на одной речевой проблеме ребенка, не подозревая о 

том, 

 что речь недоразвита в целом; 

 опора на сохранное звено. Преодолевая речевое расстройство, специалист 

сначала опирается на то, что осталось более сохранным, и лишь потом, постепенно под-

ключает нарушенное звено к активной деятельности; 
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 учет закономерностей нормального хода речевого развития. В овладении 

языковыми нормами имеются свои алгоритмы, которые необходимо учитывать; 

  учет ведущей деятельности. Для ребенка дошкольного возраста такой 

деятельностью является игра. В процессе игры у него возникает множество вопросов, а 

значит, он испытывает потребность в речевом общении; 

 поэтапность: логопедический процесс длительный и целенаправленный. Вы-

деляются следующие этапы: 

диагностика (обследование, выявление речевых нарушений, разработка индиви-

дуальной программы по коррекции (мотивирование обучаемого, подготовка органов ар-

тикуляционного аппарата, отработка правильного речевого дыхания, постановка звуков, 

автоматизация звуков в самостоятельной речи, дифференциация смешиваемых звуков); 

оценка и контроль (оценивание и динамика в обучении, проверка отсутствия рециди-

вов); 

 учет индивидуальных особенностей. Каждый ребенок, в особенности ребе-

нок с каким- либо отклонение, индивидуален; 

 взаимодействие (сотрудничество) с родителями. Роль родителей в устране-

нии речевой проблемы – одна из ведущих. 

 систематичность и взаимосвязь изучаемого материала, его конкретность и 

доступность, постепенность, концентрическое наращивание информации от группы для 

детей 5-6 лет до группы для детей 6-7 лет, по всем направлениям работы, что позволяет 

ребенку опираться на уже имеющиеся у него знания и умения, и в конечном итоге обес-

печивает поступательное развитие. 

Для достижения успешности в коррекционной работе специалистами использу-

ются следующие программы, технологии и методические пособия. 

Программы по коррекции нарушений речи содержат 

диагностическийинструментарий, позволяющий установить индивидуальный 

уровеньречевого развития ребенка. 

Формы, способы, методы, принципы, средства и подходы к реализациипрограмм 

по коррекции нарушений речи едины для всех детей,осваивающих Программу. 

Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста подчиняется общей 

логике развертывания коррекционно-образовательного процесса и представлена в виде 

алгоритма с разбивкой на ряд этапов, которые для достижения конечного результата – 

устранения недостатков в речевом развитии дошкольников – реализуются в строго 

определенной последовательности: 

- формирование полноценных произносительных навыков; 

- развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, 

доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза. 

По мере продвижения ребенка в указанных направлениях на 

скорригированномречевом материале осуществляется: 

- развитие у детей внимания к морфологическому составу слов и изменению 

слов и их сочетаний в предложении; 

- обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к 
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способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов; 

- воспитание у детей умений правильно составлять простое распространенное 

предложение, а затем и сложное предложение, употреблять разные конструкции 

предложений в самостоятельной связной речи; 

- развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, 

спостановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи 

уточненныхв произношении фонем; 

- формирование элементарных навыков письма и чтения специальными 

методами на основе исправленного звукопроизношения и полноценного 

фонематическоговосприятия. 

Важно отметить, что формирование элементарных навыков письма и 

чтенияявляется одним из эффективных способов формирования устной речи для детей 

сФФН. 

В итоге логопедической работы дети должны научиться: 

 понимать обращенную речь в соответствии с параметрами возрастной 

нормы; 

 фонетически правильно оформлять звуковую сторону речи; 

 правильно передавать слоговую структуру слов, используемых в 

самостоятельной речи пользоваться в самостоятельной речи простыми 

распространенными и сложными предложениями, владеть навыками объединения их в 

рассказ; 

 владеть элементарными навыками пересказа; 

 владеть навыками диалогической речи; 

 владеть навыками словообразования: продуцировать названия 

существительных от глаголов, прилагательных от существительных и глаголов, 

уменьшительно-ласкательных и увеличительных форм существительных и проч. 

 грамматически правильно оформлять самостоятельную речь в соответствии 

с нормами языка (падежные, родовидовые окончания слов должны проговариваться 

четко; простые и почти все сложные предлоги — употребляться адекватно); 

 использовать в спонтанном общении слова различных лексико-

грамматических категорий (существительных, глаголов, наречий, прилагательных, 

местоимений и т. д.); 

 владеть элементами грамоты: «навыками чтения и печатания некоторых 

букв, слогов, слов и коротких предложений в пределах программы. 

2.6.1. Перечень пособий, способствующих реализации программы в 

области  коррекционной работы 
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Автор Название 

Каше Г. А., ФиличеваТ. Б.,  Чиркина Г. В. Программа воспитания и обучения 

детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи 

Лопатина Л.В. «Примерная адаптированная основная образова-

тельная программа для дошкольников в тяжелыми 

нарушениями речи» 

Каше Г.А. Подготовка к школе детей с недостатками речи: 

Пособие для логопеда. 

 

Л.С Волковой, С.Н. Шаховской Логопедия: Учебник для студентов дефектол. фак. пед. 

вузов 

 Коррекционные занятия по развитию мелкой моторики 

у детей 

В.И. Селиверстова Игры в логопедической работе с детьми 

Каше Г.А. Подготовка к школе детей с недостатками речи: Посо-

бие для логопеда 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения 

Крупенчук О.И Научите меня говорить правильно! 

Лиманская О.Н Конспекты логопедических занятий 

Лопухина И.С Логопедия. Звуки, буквы и слова 

Сухин И.Г. Веселые скороговорки для непослушных звуков. 

Смирнова Л.Н., Овчинников С.Н. Помогите ребенку преодолеть заикание. Занятия с 

детьми 5-7 лет. 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду: Занятия с детьми 5-6 лет с 

общим недоразвитием речи: Пособие для логопедов, 

дефектологов и воспитателей 

Максаков А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя 

Парамонова Л.Г Говори и пиши правильно 

 

2.7. ИНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ 

Иных характеристик содержания программы нет. 

2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (РПВ) 

Федеральная рабочая программа воспитания (далее федеральная программа воспита-

ния) является частью ФОП ДО, поэтому, согласно п. 4 ФОП ДО, в случае полного соответ-

ствия положений рабочей программы воспитания Организации (далее РПВ) федеральной 

программе воспитания, эта часть РПВ оформляется в виде ссылки на ФОП ДО.  

Структура РПВ полностью соответствует структуре федеральной программы воспи-
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тания, с учетом того, что названия разделов могут быть изменены применительно к РПВ, а 

разделы дополнены положениями, конкретизирующими содержание применительно к усло-

виям Организации. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образо-

вательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая 

режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном 

единстве. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского сада от педагогов 

и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с семьями воспитанни-

ков.  

Поэтому, содержание РПВ во многом дублирует содержание остальных разделов. В 

этих случаях, во избежание повторов, в РПВ делается перекрестная ссылка на основные раз-

делы Программы, а в РПВ отражаются отличительные особенности или особо важные поло-

жения, на которые необходимо обратить особое внимание. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 29.1 ФОП 

ДО «Пояснительная записка»
35

. 

Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП ДО «Це-

левой раздел Программы воспитания»
36

. 

Содержательный раздел РПВ. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад ДОО задается ритмом жизни, целями, задачами и основополагающими принципами ор-

ганизации образовательного процесса ДОО. 

Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения дошкольного образования, обозна-

ченные в Законе об Образовании, ФГОС ДО и ФОП ДО, в том числе на определение образования как 

единого процесса воспитания и обучения, а также на понимание того, что образование (воспитание и 

обучение) детей дошкольного возраста происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной 

организации, как в процессе занятий, так и в режимные моменты, а также в самостоятельной дея-

тельности детей, основным видом которой является игра. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, мероприятий и празд-

ников. 

Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (3-7 лет) занимают утренний и ве-

черний круг, которые являются одним из важных инструментов развития личности каждого ребенка 

и формирования детского сообщества группы и детского сада. 

Цели и задачи Организации обозначены в Целевом разделе Программы, в статье «Цели и задачи 

реализации Программы».  

Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей ценностных представлений, 

что достигается объединением обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

и национально-культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких качеств, как: 

 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 
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 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру («быть хорошим»). 

 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными интересами 

в интересах общего дела. 

 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных видах детской 

деятельности, проявление активной жизненной позиции, умения творчески подходить 

к решению различных жизненных ситуаций. 

 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело. 

 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, физических 

и психических особенностей. 

 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих 

силах. 

 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

 стремление к здоровому образу жизни. 

 

Основным инструментом формирования личности ребенка, развития инициативы и социальной 

ответственности (стремления быть полезным членом общества) является создание Пространства дет-

ской реализации, что означает выполнение следующих условий:, под держка и развитие детской ини-

циативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного 

творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений 

социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для окружающих. 

В группе дошкольной организации присутствуют государственные символы, символы Организации 

и символы группы. Каждая группа самостоятельно вырабатывает символы и правила группы, опираясь на 

интересы и инициативу детей.  

Принципы организации событий, праздников и мероприятий описаны в разделе Про-

граммы «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий» 

Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе Федерального плана, 

региональных мероприятий, традиций Организации и каждой группы с учетом возрастных 

возможностей и интересов детей, а также с учетом мнения родителей. План может корректи-

роваться и изменяться в течении года с целью наибольшего удовлетворения запросов и инте-

ресов всех участников образовательного процесса, и в первую очередь детей.  

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, и воспи-

тательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды описаны в разделе 

3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР (Пространство 

детской реализации), как основного инструмента формирования социально ответственной лично-

сти на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, историче-

ских и национально-культурных традиций. 

 Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой связей и 

отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основани-

ях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети,  

 родители (законные представители) - ребенок (дети),  



 

60 
 
 

 педагог - родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу «Союз педа-

гогов и родителей – залог счастливого детства». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах воспи-

тания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного процесса. 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью соответству-

ет разделу 29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»
37

. 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах ценностного един-

ства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.5. Программы «Особенности вза-

имодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 3.7. Про-

граммы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл образовательной рабо-

ты на основе традиционных ценностей российского общества, подробно особенности образователь-

ных событий описаны в разделе 2.3. Программы. «Особенности образовательной деятельности раз-

ных видов и культурных практик», где даны особенности воспитания и обучения в процессе режим-

ных моментов и в процессе различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрос-

лого (от занятий до свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в образовательных си-

туациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной программе воспитания
38

: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.3. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик и в разделе 2.4. 

Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии с воз-

растными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС присутствуют знаки 

и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие ценность се-

мьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с тематическим планом образова-

тельной работы группы, темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 

Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.1.4. Программы «Значимые для разработки и реализа-

ции Программы характеристики». 
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Организационный раздел Программы воспитания. 

 Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего принци-

па дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый образовательный про-

цесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, ре-

шают как воспитательные, так и обучающие задачи в неразрывном единстве. Следовательно, в от-

дельных штатных единиц для осуществления воспитательной работы в дошкольных организациях 

необходимости нет и в Организации они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься 

все сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном 

контакте с семьями воспитанников.  

 Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей образователь-

ной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в детях нравственных основ 

личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в целевом разделе. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми категориями 

детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей в нашей стране одина-

ковые. 

2.9. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Содержательный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальной 

программой и обеспечивается следующими пособиями: 

 

 Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» (авто-

ры О.Л.Князева и М.Д. Маханева). 

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н, Князева 

О.Л., Стѐркина Р.Б.  

 Вариативная программа «Родина моя - Краснозерье!», разработанная творче-

ской группой педагогов ДОО Краснозерского района. 

 

Комплексно - тематическое планирование и сложившиеся традиции ДОУ или 

группы, план воспитательной работы (ФОП стр.237-239 п.36.4) 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО, Организационный раздел должен содержать описание 

материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими мате-

риалами и средствами обучения и воспитания, включать распорядок и/или режим дня, а так-

же особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организа-

ции развивающей предметно-пространственной среды
39

.  

Во ФГОС ДО нет требований по включению плана воспитательной работы ДОО в 

Программу Организации. 
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3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП. 

 

Ссылка на ФОП  Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 30 «Пси-

холого-педагогические 

условия реализации 

федеральной програм-

мы»
40

 

Особенность подходов к созданию психолого-педагогических условий в про-

грамме «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» состоит в том, что акцент делается 

на роли педагога в создании тех или психолого-педагогических условий, а 

также на особенностях организации предметно-пространственной среды для 

решения поставленных задач.  

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП ДО. 

 

Ссылка на ФОП  Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 31 

«Особенности 

организации раз-

вивающей пред-

метно-

пространственной 

среды»
41

 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» развивающая предметно-

пространственная среда является одним из элементов пространства детской 

реализации. Главная задача педагога при организации развивающей предмет-

ной среды состоит в создании детям возможности выбора занятий по своим 

интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении усло-

вий для самореализации через различные виды детской деятельности (рисова-

ние, конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение пространства в помещении группы 

на центры активности.  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью соответ-

ствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспе-

ченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  ФОП 

ДО
42

.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 

всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное 

пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены пространства для со-

здания: 

 детских библиотек и видеотек,  

 компьютерно-игровых комплексов,  

 дизайн-студий, 

  и театральных студий,  

 мастерских,  

 мультстудий и  

 кванториумов,  

 игротек,  

 зимних садов,  

 аудиовизуальных и компьютерных комплексов,  

 экологических троп на территории ДОО,  
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 музеев,  

 тренажерных залов,  

 фито-баров,  

 саун и  

 соляных пещер 

 другое 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 https://minobr.nso.ru/ 

 http://imc.kra.edu54.ru/ 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

https://minobr.nso.ru/Common/Pages/systems.aspx 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному переченю 

литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на соответсвующий раз-

дел ФОП ДО.  

 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной лите-

ратуры 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень художественной лите-

ратуры»
43

 

Примерный перечень музыкальных произве-

дений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень музыкальных произ-

ведений»
44
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Примерный перечень произведений изобрази-

тельного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень произведений изобра-

зительного искусства»
45

 

Примерный перечень анимационных произве-

дений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень анимационных произ-

ведений»
46

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной орга-

низации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. 

 

Административный 

состав 

Педагогический  

состав 

Младший обслужива-

ющий персонал 

Медицинские и иные ра-

ботники 

1 5 3 8 

 
Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению про-

фессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными специали-

стами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей ру-

ководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учеб-

но-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в до-

школьной группе. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 

связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом вза-

имодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям.  

Особенности взаимодействия с социумом  

В реализации Программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, медицинские, куль-

турные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходи-

мыми для осуществления видов деятельности, предусмотренных соответствующей Про-

граммой. Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с опреде-

лением конкретных задач по развитию ребенка и конкретной деятельности. Организация со-

циокультурной связи между детским садом и этими учреждениями позволяет использовать 

максимум возможностей для развития интересов детей и их индивидуальных возможностей, 

решать многие образовательные задачи, тем самым, повышая качество образовательных 

услуг, уровень реализации стандартов дошкольного образования. 

 

Социальные партнеры ДОУ 
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Научно - исследовательские 

центры 

- ГАУ ДПО НСО НИПКиПРО (кафедра теории и методики 

дошкольного образования, Центр краеведческого образо-

вания дошкольников в ДОО Новосибирской области и др.) 

Социально - оздоровительные 

партнеры 

Поликлиника 

Социально - образовательные 

партнеры 

ПЧ/110 Пожарная часть 

Отдел ГБДД 

МКОУ Веселовская СОШ 

Культурно -социальные 

партнеры 

Дом культуры 

Сельская библиотека 

ДШИ 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессио-

нального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права пе-

дагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза 

в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.  

3.6. Примерный режим дня. 

Раздел режим дня в Программе полностью соответствует разделу 35 ФОП ДО «При-

мерный режим и распорядок дня в дошкольных группах
47

. 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени 

проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, получать необходимую 

им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом 

они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, 

утреннюю зарядку, часть занятий, лучше проводить на свежем воздухе. 

Режим дня на холодный период года 

Режимные моменты  
(1,5 -3 года) 

 
(3 -5 лет) (5 – 6 лет) 

 
(6 – 7 лет) 

Прием   детей, осмотр, игры,   самостоятельная 

деятельность 

8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 8.30 – 8.45 

Утренняя гимнастика 8.45 – 8.50 8.45 – 8.55 8.45 – 8.55 8.45 – 8.55 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.50- 9.20 8.55- 9.20 8.55- 9.20 8.55- 9.20 

Игры, подготовка к занятиям 9.20 – 10.00 9.20 – 10.00 9.20 – 10.00 9.20 – 10.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 10.00-10.30 10.00-10.40 10.00-11.00 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.50 10.40– 10.50 11.00 – 11.10 11.30 – 11.40 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.50 – 11.50 10.50– 12.15 11.10 – 12.20 11.40 – 12.30 

Возращение с прогулки, игры, самостоятельная 

деятельность 

11.50 – 12.00 12.15-12.25 12.20-12.45 12-30-12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.20 12.25-12.45 12.45-13.00 12.45-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 12.45-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

15.20-15.30 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.25-15.50 15.25-15.40 15.25-15.40 

Занятия в игровой форме  (при необходимости)  16.00-16.10 15.50-16.10 15.40-16.20 15.40-16.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10-16.50 16.10 – 17.10 16.20-16.50 16.20-16.50 
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятель-

ная деятельность детей, уход детей домой 
16.50-18.20 17.10-18.40 16.50-18.20 16.50-18.20 

Режим дня на теплый период года 
 

Режимные моменты 
(1,5 -3 

года) 
(3 -5 лет) 

(5 – 6 лет) (6 – 7 лет) 

Прием, осмотр, дежурство, утренняя 

гимнастика на воздухе 

8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 8.30 – 9.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 9.00 – 9.20 

Игры, самостоятельная деятельность 9.20 –10.20 9.20 –10.20 9.20 – 10.20 9.20 –10.20 

Второй завтрак 10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 

Возвращение с прогулки. 

10.40 –12.40 10.40 –12.40 10.40 –12.40 10.40 –12.40 

Подготовка к обеду, дежурство, обед  12.40 -13.20 12.40 – 13.20 12.30 –13.20 

 

12.40–13.20 

Подготовка ко сну. Дневной сон. Постепенный 
подъем, закаливающие процедуры 

13.20 –15.30 13.20 –15.30 13.20 –15.30 13.20 –15.30 

Подготовка к полднику. Полдник 15.30 –15.55 15.30 –15.55 15.30 –15.55 15.30 –15.55 

Самостоятельная деятельность детей 15.55 –16.20 15.55 –16.20 15.55 –16.10 15.55 –16.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей 

домой 

16.20–19.00 16.20–19.00 16.10 –19.00 16.10 –19.00 

 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
48

 

Согласно ФОП ДО, План
49

 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе вос-

питания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские и 

групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — 

это эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и ме-

роприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся со-

бытием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть коллек-

тивным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют про-

грамме «От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

                                                           
48

 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  
Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
49

 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от 

смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разно-

образие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских зада-

ниях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а воспитатель 

только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание праздника, костюмы, 

кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли пригла-

сительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя в придумывании праздника вместе 

с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность детям про-

явить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны орга-

низовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это сюрпри-

зы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы потому что дети 

пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День космо-

навтики) 

12 апреля (День космо-

навтики) 

9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 
 

Комплексно – тематический план возрастных групп Приложение 3 

3.8. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ (ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ)  

Организационный раздел вариативной части Программы — части, формируемой 

участниками образовательных отношений, находится в полном соответствии с парциальны-

ми программами и обеспечивается следующими дополнительными условиями: 
 

Название программы Кадровые условия Предметно-
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пространственная среда 

 Парциальной программы «Основы 

безопасности детей дошкольного 

возраста». Н.Н. Авдеева, О.Л. Князе-

ва, Р.Б. Стеркина», 

 

Нет дополнительных требо-

ваний 

Нет дополнительных требова-

ний 

парциальной программы «Приобще-

ние к истокам русской народной 

культуры» О. Л. Князева  и М.Д. Ма-

ханева. 

 

Нет дополнительных требо-

ваний 

Нет дополнительных требова-

ний 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

Презентация ориентирована на родителей (законных представителей) детей и в ней указаны: 

- основные нормативно-правовые документы, регулирующие деятельность ДОУ;  

- возрастные характеристики детей, на которых ориентирована Программа; 

- перечень используемых программ; 

 - сведения о структуре управления и модели организации единого образовательного процес-

са;  

- сведения об условиях реализации ООП (кадровые, материально-технические, учебномето-

дические);  

- система взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей, с учреждениями со-

циума. 

 

 

 

 


