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 Выявление проблемы: Что вы знаете о соли? Какую роль играет соль в жизни человека?   

Проблема. Соль – незаменимый продукт питания, о которой мы ничего не знаем. 

Актуальность 

Ребенок по своей натуре – исследователь. Неутолимая жажда новых впечатлений, любознательность, постоянное 

стремление детей наблюдать и экспериментировать с успехом проявляется в поисковой деятельности. 

Исследовательская, поисковая деятельность - естественная детская деятельность, дети настроены на познание 

окружающего мира, они хотят его познать. Этот проект позволяет интегрировать сведения из разных областей для 

решения одной проблемы и применять их на практике. Создание условий для детского экспериментирования 

позволяет педагогу естественно создать атмосферу творческого единодушия, рождающую радость создания нового, 

где каждый ребёнок может найти себе дело по силам, интересам и способностям. В ходе исследовательской работы 

дети выяснят, что такое соль и каким образом она попадает на наш стол. Узнают много нового об особенности соли, 

её свойствах и качествах, разнообразии. Самостоятельно проведут много интересных опытов с солью. Вырастят 

кристаллы. А самое главное, научатся работать в команде, будут терпимее друг к другу. 

Цель проекта: 

Создание условий для формирования представлений детей о соли и её свойствах через исследовательскую 

деятельность. 

Задачи: 

1. Выяснить: что такое соль, какая бывает соль, откуда она берётся, насколько она важна для человека. 

2. Стимулировать познавательный интерес детей: исследовать свойства и качества, разновидности соли опытным 

путём, в группе вырастить кристаллы соли. 



3. Побуждать детей ставить цель, отбирать необходимые средства для ее осуществления, определять 

последовательность действий, прогнозировать результат, радоваться процессу и результату. 

4. Развивать творческие способности, воображение, любознательность, коммуникативные навыки. 

5. Воспитывать доброжелательное отношение к профессиям соляной промышленности. 

  

Методы проекта: 

-изучение информации, беседы; 

-анализ познавательной литературы; 

- подбор материалов и оборудования для исследований; 

- экспериментальная деятельность; 

- исследовательская деятельность; 

- наблюдения; 

- творческая деятельность; 

- игровая деятельность (познавательная, логическая, художественно – познавательная игры). 

Предполагаемые результаты: 

В ходе исследовательской работы: 

1. Дети выяснят, что такое поваренная соль и каким образом она попадает на наш стол. 

2. Узнают много нового об особенности соли, её свойствах, качествах и разновидностях. 

3. Узнают о Мертвом море, способах добычи соли. 

4. Самостоятельно проведут много интересных опытов с солью, вырастят кристаллы соли. 

5. У детей повысится познавательный интерес. 

6. Пополнение предметно-развивающей среды: обогащение опытно-экспериментальной лаборатории образцами 

соли. 

7. Создание картотеки опытов и экспериментов «Эта удивительная соль». 

Продукт проектной деятельности: Изготовление картотеки опытов с солью. 

Обогащение опытно-экспериментальной лаборатории образцами соли. 



 Планирование мероприятий. 

Этапы 

Подготовительный этап 

 Сбор образцов соли (морская, пищевая, йодированная; мелкая, крупная; каменная, поваренная). 

 Подбор бесед о соли. 

Цель: Содействовать созданию проблемной ситуации для дальнейшей исследовательской деятельности. 

 Подбор познавательной, научной и методической литературы. 

Собрать как можно больше сведений о соли из разных источников информации. 

Цель: Анализ литературы для организации осуществления исследования. 

 Подбор художественных произведений (Сказки, рассказы, пословицы, поговорки, загадки о соли). 

 Подбор опытов и экспериментов с солью. 

Цель: Пробудить у детей интерес к естественно - научным экспериментам по изучению полезного ископаемого – соли 

и определению ее основных свойств. 

 Подбор консультаций для родителей 

Основной этап: 

 Беседы: 

- «Что такое соль и где она используется?». 

- «Белое золото земли». 

 НОД: 

- Рисование солью «Морозные узоры» 

- Сказка про белую соль (Познание) 

- Лепка из соленого теста «Дымковская игрушка». 

 Чтение литературы: 

- Словацкая сказка «Соль дороже золота» 

- Румынская сказка «Соль в кушанье» 

- Чешская сказка «Соль» 



- Русская народная сказка «Соль» 

- Пословицы, поговорки, загадки о соли 

 Опытно-экспериментальная деятельность: 

- «Свойства соли», 

- «Растворимость соли», 

- «Подводная лодка из яйца», 

- «Как соль влияет на рост растений», 

- «Получение питьевой воды из соленой», 

- «Выращивание кристаллов поваренной соли», 

  

Консультации для родителей: 

-Рисуем солью. 

-Для чего соль в доме нужна. 

 

Заключительный этап: 

 Выставка рисунков и поделок детского творчества. 

 Изготовление картотеки опытов с солью. 

 Обогащение опытно-экспериментальной лаборатории образцами соли. 

 Подведение итогов реализации проекта. 

На этом этапе на основе полученной в ходе исследований информации в группе была создана коллекция видов соли, 

состоялась презентация мини- проектов: дети показывали результаты своих исследований, была организована 

выставка детского творчества. 

Достигнутые результаты: 

Участие в проекте способствовало повышению любознательности, познавательной активности детей. Они стали 

больше задавать вопросов, активно проявлять интерес к окружающему миру. 



Выводы. 

1. Соль – это вещество белого цвета, без запаха, имеет соленый вкус, легко растворяется в воде и других 

жидкостях, может образовывать кристаллы. 

2. Соль есть в морях, океанах, соленых озерах, солончаках, а также во всех живых организмах. 

3. Соль нужна для нормального роста и развития всех живых организмов. 

4. В больших количествах соль вредна для здоровья человека и других живых организмов. 

5. Человек использует соль в быту, в медицине, в производстве. Объект безопасен для здоровья человека, если его 

употреблять в небольших количествах.  

 Соль - не только важный пищевой продукт, но и интересный материал для проведения опытов, наблюдений 

применения для творчества. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОПЫТНО-ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

«Волшебница - соль». 

1.1. Свойства соли 

Опыт № 1. «Свойства соли». 

Рассмотреть объект (соль), лежащий на столе, определить его свойства. Отметить, что объект безопасен для здоровья 

человека, если его употреблять в небольших количествах. Обследовали объект, на запах, вкус, рассмотреть в 

микроскоп. 

Вывод: неизвестный объект – это соль, она белого цвета, без запаха, соленая на вкус, имеет кристаллическую 

структуру. 

 

            
 

 



Опыт № 2. «Подводная лодка из картошки». 

Взять две банки. Одну банку наполнить чистой водой и поместили в нее сырой картофель. Во вторую банку налили 

крепкий раствор поваренной соли (2 столовые ложки на 0,5 л воды) и опустить туда второй картофель.  

Вывод: в пресной воде картофель тонет, в соленой воде он плавает, значит, соленая вода тяжелее пресной. 

Воспитатель объяснил, что соленая вода тяжелее, поэтому в море плавать легче, чем в реке. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Опыт № 3. «Выращивание кристаллов соли». 

Постепенно растворить соль в воде, нагревая воду на слабом огне. Продолжая нагревать раствор, подсыпать соль до 

тех пор, пока она не перестанет растворяться. Потом опустить в стакан веревочку, на которой будут образовываться 

кристаллы. Если раствор охлаждать быстро, то кристаллы тоже будут расти быстро, но их форма будет неправильной. 

Если раствор охлаждать медленно, то кристаллы образуются правильные. 

Вывод: При нагревании соль растворяется быстрее. Соль может кристаллизоваться (образовывать кристаллы). 

 



  

 



«Рисуем солью». 

      Дети просто пищат от восторга, насколько это увлекательное занятие! А результаты вдохновят на дальнейшие 

свершения.  Итак, для творчества вам понадобятся: подкрашенная вода в разные цвета детскими красками (или 

пищевыми красителями),  кисточка, белый клей в тюбике с узким носиком, соль, бумага (как вариант цветная, на 

черной очень хорошо смотрятся яркие цвета) 

     На листе бумаги с помощью клея нарисуйте то, что вашему ребенку будет угодно (рисунок или просто 

абстрактный замысловатый узор). Затем, щедро посыпьте лист с нарисованным клеем рисунком солью. Да соли не 

жалейте! Она должна покрыть все участки клея. Затем стряхните излишки в приготовленный заранее сосуд (очень 

хорошо подходит для этого противень для выпечки) Теперь начинается самое интересное! Окуните кисть в 

подготовленную, подкрашенную в разные цвета краску, и нанесите ее на рисунок. При этом не нужно стараться 

закрасить все участки соли, достаточно капнуть в некоторых местах и затем наслаждаться происходящим чудом! 

Краска начнет сама распространяться вдоль солевых линий. Если вы используете подкрашенную пищевыми 

красителями воду, можно заменить кисточку пипеткой. В подобном рисовании очень захватывает именно процесс.   

     Хотя и результат получается очень яркий и красочный. Дети как загипнотизированные наблюдают за 

путешествиями краски вдоль линий соли. В этот момент очень интересно порассуждать на тему того, как долго будет 

«двигаться» краска и встретится ли она в конце концов с другим цветом. А если встретится, то что из этого получится. 

 

 

 

 

 

 



 

 


