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AKTyanbHOCTb

YiKe AaBHO HM /1A KOro HEe CEKPET, YTO pPasBMTUE MEJIKOM MOTOPUKM U TAaKTMUJIbHOM
YYBCTBUTE/IBHOCTM - MOLLHbIM CTUMYN Pa3BUTHA Y AE€TEN BOCNPUATUS, BHUMAHMA, NAMATH,
MbILWNEHUA U peun. [leTn, y KOTOpbIX Ay4lle pasBUTbl MENIKME ABUKEHMA PYK, UMEIT bonee
PasBUTbIM MO3I, OCOGEHHO TE €ro OTAE/Ibl, KOTOpble OTBEYAIOT 3a peyb. [asibLpbl pyK HaZeneHbl
60/IbLUIMM KOJIMYECTBOM PeLEenTOpPOB, NOCHINAKLWMX UMMYIbCbl B LEHTPAJIbHYIO HEPBHYIO
cucTemy yesnoBeKka. Mo3ToMy 04YeHb BaXKHO y}Ke C CamMoro paHHero Bo3pacTa pa3BuBaTh Y
pebEHKa MesIKyto MOTOpPMKY. Hapsay c pa3BUTMEM MEIKOM MOTOPMKM pPa3BMBAOTCA NaMATb,
BHMMaHMWE, a TaKKe C/I0BapHbIM 3amac Masbiwa. Mesikas MOTOpMKA pPYK - 3TO pa3HOO6pa3Hble
ABUKEHUA nasibunKamm U nagoHAMK. OYeHb XopoLo, Korga AoMa MHOMO pa3HO06pasHbIX
UrpyLleK, B KOTOpble AEeTAM M pOAUTENIAIM UHTEPECHO BMeCTe urpatb. MOXHO pa3BuBaTb
FMMOKOCTb MaJIbYMKOB M TAaKTU/IbHYIO YYBCTBMTE/IbHOCTb AETEWN, OpraHU3ys pa3BUBAIOLLME UTPbl
ANA AeTen npy NOMOLLM 06bIYHBIX NpeaMeToB 06uxoga. Camoe riaBHoe - A4J1A Toro, Ytoobbl
UrpaTb C pe6EHKOM, HaM He HY}KHO HMYEro MoKynaTb CreuMasibHO - Y Hac BCE MoJ PYKOM:
MYroBuLbl, KPbIWWKK, Kpyna, 6e/ibeBble NpULLENKU, Bymara, M T.4. YpoBEHb pa3BUTUS MEIKOM
MOTOPUKM - OAMH M3 NOKasaTeNen MHTENNIEKTYa/IbHOM FOTOBHOCTU K 0BYYEHMI0. AKTyasIbHOCTb
paboTbl NO Pa3BUTMIO MEJIKOM MOTOPUKMU AeTEN paHHEro Bo3pacTa 06yC/IoB/IEHA M BO3PaCTHbIMM
MCMXOJIOFMYECKMMU U (DU3MONOTMUYECKMMM OCOBEHHOCTAMM AETEN: B PAHHEM M MJ1ajLIEM
AOLWIKOJ/IbHOM BO3pacTe MHTEHCMBHO Pa3BMBAKOTCA CTPYKTYpbl U DYHKUUM FOJIOBHOMO MO3ra
pebeHKa, 4To pacluMpAeT ero BO3MOXKHOCTM B MO3HAHUM OKpy:Katowero Mmpa. OpraHmsys
Pa3HOO6pa3Hy AeATENbHOCTb AETEM C NpeAMETAMM, UrPyLLKaMM U NPUPOAHBIMU 06 bEKTAMM,
BaXKHO aKTMBM3UPOBATb Y AETEN CEHCOPHbIE OCHOBbI MO3HAHMA, YYMTb MasbllLEN MCMO/b30BaTb
pa3sHble opraHbl YyBCTB AJ1A NOJly4YeHNA MHOpMaLMK 06 OKpYKaloWeM MUpe: 3peHne, CayX,
060HAHME, TaKTUJIbHbIE OWyLleHUA. MTaK, GopMUPYA U COBEPLUEHCTBYA TOHKYH MOTOPUKY
nasibLEeB PYK, Mbl pa3BUBAEM NCUXMKY U MHTENNEKT pebeHKa. COBMeCTHaA AeATe/IbHOCTb No
JlAHHOM MpOrpamme NpoBOAMUTCA B UrpoBon popme. Bo BpeMa Urpbl MaKCMMaslbHO peanmsyeTcs
CUTyaumsa ycnexa, caegoBartesibHO, paboTa NPOUCXOAUT eCTECTBEHHO, He BO3HMKaeT
NCUXMYECKOrO HarnpAXeHus.




Llenb npoekra:
PasBuUTHE MENKOM MOTOPMKM PYK AETEM B NPOLECCE NaSIbYMKOBbIX UIp.

3apaum:

« [oao6patb ANA Pa3BUTUA MEJIKOM MOTOPMKM NaJIbYMKOBBIE UTPbI,
YrparKHEHMS, NMPAKTUYECKUE 3aJlaHNSA, HACTO/IbHbIE UIPbl, NOArOTOBMTb
AMAAKTUYECKMW MaTepuann.

« PasBuTb dhaHTasmo, peyb, MbILLJIEHWME, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE,
NamATb, BHUMAHUE, YCUAYMBOCTD.

* PasBUTb YMEHME NPOU3BOAMTb TOYHbIE ABUKEHUA KUCTbIO M NasibLiaMum
PYK, CNOCOBHOCTM KOOPANHMPOBAHHOM PaboTbl PYK CO 3pMUTEJIbHBIM
BOCMPMUSATHEM.

« PaclwmpuTb Kpyrosop geteu, co3aatb atmMocdepy pagoctm m
Y/0BO/IbCTBMS.

« 0O6o0ratmtb Kpyrosop AgeTen pasHoo6pasHbIMM CEHCOPHbIMMU

BreYaT/IeEHUSAM.

Pa3BMTb TBOPYECTBO M KPEATUBHOCTb Y4ACTHMKOB MPOEKTA.




ranbl

1. HoaroroBureJbHbBIA ITAIl:

M3ydeHue nurepaTypsl IO TEME.

CocraBJiicHHUE KapTOTCKU UI'D IJIS1 PA3BUTHUSA MEJIKOM MOTOPKH

Pa3paboTka nepcreKTUBHOTO miaHa paboThl MO Pa3BUTHIO MEIKOW MOTOPUKHU

[TonGop HarasiIHO — MHGOPMAIIMOHHOTO U KOHCYJIHTaTUBHOI'O MaTepUalia Il pOJUTEIICH.

2. OcHOBHOI dTan

1.IlambuMKOBBIE YyIPaKHEHUS

«3aika, «MaImHKay, «HUrpymkn»,

«CeMbs»,

2. YnpaxHeHus ¢ Kpynou

«Ilepeckimaem kpyny», «CopTupyem Kpymy»,
«Mmem kman», «Pucyem Ha maHke», «bychl
JUTSL KYKJTBIY,

4. Urpsel ¢ npuUllIENKaMH, CKpENIKaMy, NyrOBULIAMU «EKuK», «COJHBIIIKOY, «bycel IS
MaTp€mikm», «Bor Tak ymoB», «lloxopmu
MEHS,
«Jlopoxkka u3 nyrosui», «Coptupyem
ITyTOBUIIBD)

5.Urpsl co mIHypKaMu, JIEHTAMHU «Becénbrit LITHYPOKY, «Pa3HonBeTHBIE
KITyOOUKN»,

«Pa3Bsxku 0AaHTUKY

6.1rpsbl ¢ KpbIIIKaMu OT OYTHIIOK

«[Tupamuaka u3 kpeimek», «Pa3HolBeTHAas
JIopoxkkay, «LBeTok s 6ab0ukny,

7. WUrpsl ¢ nupamMuIkaMM, BKJIaJbllIaMM, mnasiamu, | «Cobepu IMUPAMUIKY», «MamuHKn»,
KOHCTPYKTOPOM «ITocTpoum OaieHky»

Pabota ¢ poaurensimu.

Koncynpranus «3HaueHne pa3BUTHsA MEJIKOW MoTopuku | OOorameHue  poaUTEIBCKOrO — OIbITa B
JUISL MJTBIILIEI. BOCIIUTAHUM JETEeH

IV. 3aknounreabHbIN 3TAN dorooTruer




OOTOOTHET

Urpbl
KOHCTPYKTOPOM

Manb4ymnkoBblie ynpa*KHeHUA




Urpbl ¢ MO3anKou

Urpbl CO LUHYpPKaMH




Urpbl ¢ paconbio

Urpbl ¢ npuenkamu




